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Benvenuto nella prima edizione del Libro delle Testimonianze Rugbytots!
Magari ti stai chiedendo:
“Cos’e questo libro... e perché dovrei dargli un’occhiata?”

Semplice: & una raccolta delle parole piu belle e spontanee dei genitori dei nostri piccoli
Rugbytots sparsi in tutta Italia.

Recensioni, email, commenti sui social, messaggi su YouTube... insomma, voci vere di chi
ha vissuto I'esperienza Rugbytots da vicino.

Parliamo di mamme e papa che - come tanti - si sono trovati davanti alla missione
(quasi) impossibile di far alzare i propri bimbi da 2 a 7 anni da tablet e TV. La soluzione?
Qualcosa che li faccia muovere, divertire, imparare: Rugbytots, ovviamente!

Nel frattempo noi, che fermi non ci sappiamo stare, abbiamo raccolto queste
testimonianze per raccontarti cosa significa davvero far parte della nostra grande
famiglia sportiva.

1127 corsi attivi in tutta Italia, piu di 4259 bambini coinvolti solo nell’ultimo anno, e una
squadra incredibile fatta di 273 coach, 56 admin e tantissimi altri che lavorano dietro le
quinte con passione e dedizione.

#® Il risultato? Un libro pieno di energia, affetto e gratitudine.
Un piccolo tributo a tutti quelli che ogni giorno fanno si che Rugbytots non sia solo un
corso di motricita, ma un’avventura, un gioco, un bel ricordo che resta.

Le testimonianze sono vere, firmate (salvo richieste di anonimato) e pubbliche, visibili
anche sui nostri canali social. . . . o
E ci ricordano ogni giorno che possiamo - e dobbiamo - continuare a migliorare.

Iy Cosa trovi tra queste pagine?

® Pag. 2 - Recensioni sulle nostre pagine Facebook
Pag. 52 - Testimonianze via email

Pag. 54 - Commenti dai social

Pag. 56 - Feedback lasciati sul sito www.rugbytots.it

Pag. 65 - Video-recensioni dai nostri canali YouTube

Pag. 71 - E per finire... le opinioni dei nostri franchisee, cioé i direttori dei centri
Rugbytots sparsi in tutta Italia

Insomma, se sei curioso, sfoglia pure.
Ti promettiamo un sorriso... e magari anche un piccolo tuffo nel mondo dei Rugbytots @
Se vuoi scriverci, questo é l'indirizzo email:

¥ racconta@motricitaovale.it



Recensioni sulle pagine Facebook ufficiali

Lidia Esu, Cagliari - 5 *****

Un’esperienza meravigliosa e unica che stiamo vivendo insieme al mio bambino! Rugbytots per noi
€ una bella e grande famiglia, si impara e si cresce tutti insieme! Non vero I'ora che anche il piccolino di
casa abbia I'eta giusta per iniziare!

Cri Vi, Livorno - 5 *****

“La nostra bimba - 4 anni - adora la danza e le principesse... Eppure non vede I'ora di andare a
“ginnastica al levante”! E noi lo stesso: ambiente rilassato, impostazione di regole ma nella massima
serenita.”

Natalia Prosciutti, Riano (Rm) - 5 *****

“Abbiamo iniziato da qualche lezione presso I'Unione Rugby Capitolina! Fantastici & dir poco!”

Roberta Boccardo, Torino - 5 *****

“Questa mattina, a Torino, siamo andati al’'Open Day ed il mio bimbo, essendo molto timido, inizialmen-
te ha guardato ma poi si & scatenato e gli € piaciuto molto! Credo proprio di aver trovato il posto giusto
per il mio bimbo per i prossimi annil!!! Grazie Rugbytots e grazie ai 2 Andrea !!!I”

Antonio e Tiziana Pisanu - 5 *****

“Hanno partecipato entrambi i miei figli, un maschio e una femmina tutti e due col coach Andrea e si
sono stradivertiti tutto I'anno! Bello sport, sano ed educativo”

Alessandro Martino, Torino (commento alla recensione)

“lo ho entrambi ( femmina e maschio) che lo fanno da tre anni.... e non bastasse alleno anch’io | under
10... sport stupendo”

Laura Pastori, Parma - 5 *****

“Uno Sport sano e all’aria aperta era proprio quello che cercavo! Lo staff & gentilissimo e preparato! Un
grazie a Marco De Rossi, Simona e Marco per lo splendido lavoro! Well done! lo e L. torniamo martedi
pomeriggio, chi vuole venire?: )”

Barbara Cucchi, Torino - 5 *****

“Stamattina a Torino mio figlio di 3 anni e 3 mesi ha partecipato a una lezione prova...si € divertito
tantissimo!! Grazie e ci iscriveremo sicuramente al corso!!”

Laura Luzzi - 5 *****

“E bellissimo e originale...i bambini impazziscono per questo tipo di attivita...assolutamente da far
provare”

Mena De Falco, Napoli - 5 *****

“Dopo I'open day di due settimane fa, abbiamo iscritto il nostro bimbo al corso...coach simpatici e
preparati.”
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Fabio Gramegna - 5 *****

“Divertentissimo. Dovete provarlo per forza! Per bimbi e genitori, divertimento assicurato.”

Manuel Muscas - 5 *****

“Un’idea innovativa e brillante per far avvicinare i bambini al mondo dello sport. Inoltre staff molto pre-
parato, simpatico e gentile! Bravi!”

Michele Boato - 5 *****

“Fantastico!! M. 2 anni si & divertito alla grande...Iscritto! Servono altri iscritti a Trebaseleghe ....Girate
la voce please!!”

Gelsomina Colonna, Novi Ligure (Alessandria) - 5 *****

“Bellissima organizzazione, coach molto preparati e grazie a questa attivita io e mio figlio ci divertiamo
tanto.”

Raffaele Frigo - 5 *****

“Ha iniziato anche mio figlio. Molto positivo”

Elisabetta Maritan, Padova - 5 *****

“Unico! Non teme confronti!”

Daria Vivian - 5 *****

“Ho un figlio che ha svolto questo tipo di sport era molto timido e si & fatto molto carattere non & assolu-
tamente vero che & violento”

Giuseppe de Lucia 4 ****

“OTTIMA INIZIATIVA PER AVVICINARE | BAMBINI AD ALTRO SPORT CHE NON SIA SOLO E SOL-
TATO IL CALCIO. BRAVI CONTINUATE COSI.”

Nicolene Santomartino, Castiglione Torinese (TO) - 5 *****

“Rugbytots is Awesome!! My son loves it! His ball skills improve week by week. TOP!”

Livia Ser, Rugbytots Arezzo

“Ottima attivita sportiva, giochi motori mirati alla coordinazione e concentrazione ma soprattutto al
gioco di squadra e di convivenza. Il mio bimbo di 2 anni e mezzo ne é entusiasta. Il maestro Giulio &
bravissimo e paziente, riesce ad attirare I'attenzione dei bambini con calma e dolcezza e poi si diverte
con questi nani. Consiglio vivamente questa attivita sportiva.”

—_—




Simona Faiella, Rugbytots Crema

“Contenta che F.M. - bimba di 3 anni - abbia iniziato questa attivita dove il rispetto ¢ il gioco di squadra
sono le parole chiave.

Salutare gli avversari, con la stretta di mano, il rispetto verso gli altri, far parte di un insieme, imparare
a gestire lo spazio e muoversi in maniera coordinata, vederla ridere divertirsi, seguire il coach Alice
(bravissima, perché li sa coinvolgere senza stressarli) ed imparare giocando & per noi fonte di gioia.

E’ un progetto fatto da una squadra giovane e capace, peccato che sia solo mezz'ora, ma & il tempo
giusto per la loro giovane eta!ll”

Lara Pignoloni, Rugbytots Crema

“A. € un bambino molto vivace fin dalla nascita e a 4 anni volevamo fargli fare un’attivita che canaliz-
zasse le sue energie, sviluppando lo spirito di squadra. Temevamo che non riuscisse a rispettare le
regole, annoiandosi e girando per la palestra come una scheggia impazzita.

L'open day & stato un gran successo, era entusiasta e sprizzava gioia da ogni poro. Ad ogni lezione
possiamo assistere ai suoi progressi nel rispettare le regole del gioco, i turni, le istruzioni di William e i
compagni di squadra. | ragazzi sono fantastici, energici, coinvolgenti e con una gran pazienza.
Consiglierei quest'attivita a tutti i bambini perché il metodo collaudato, I'approccio educativo e il clima
che si respira la rendono unica nel suo genere. Complimenti a tutti!”

Matteocarmy Faustino, Rugbytots Crema

“Rugby € uno sport poco seguito in Italia... ahimé io lo trovo fantastico... e nella forma in cui viene fatto
per i bambini & davvero utile per lo sviluppo del bambino. | ragazzi sono davvero pazienti con i piccoli e

L’ambiente e tranquillo e armonioso ma allo stesso tempo pieno di grinta.

Si punta molto sul gioco di squadra, vengono insegnate le parole base del rugby, e come prendere o
tirare il pallone tutto sotto forma di gioco e percorsi da seguire.

Mio figlio & molto esuberante per questo ero scettica... ma il rugby lo scarica molto e inoltre anche se
ha tre anni segue abbastanza tutti i giochi con L'aiuto dei ragazzi.

Lo consiglio sia a maschi che femmine.”

Rosa Caputo, Rugbytots Crema

“Rugbytots...Ho portato il mio bimbo a un po’ di open day di vari sport ma non I'ho avevo mai visto cosi
contento come quando I'ho portato all’'open day di Rugbytots,e penso che mio figlio incomincia a capire
di piu cosa significa gioco di squadra aiutarsi.

Peccato che I'ho scoperto solo quest’'anno se no 'avrei portato prima perché ne vale davvero la pena,
infatti lo consiglio a tutti perché poi messo sotto forma di gioco imparano anche le regole. w Rugbytots.”

—




Laura Arcari, Rugbytots Crema

“Ero scettica nel portare mio figlio (3 anni) a Rugbytots perché & un bambino molto agitato e fatica a
rispettare le regole. Nelle prime lezioni era sicuramente quello meno “ubbidiente” ma & sempre stato
trattato come gli altri dagli istruttori, molto professionali e sempre calmi;

il metodo che utilizzano per gli esercizi € un giusto mix tra regole e gioco. Mio figlio & entusiasta di fre-
quentare adesso € attento durante la lezione e ascolta rispettando i tempi degli esercizi, quindi faccio
ancora i complimenti agli istruttori e li ringrazio!”

Alessandra Tiseo, Rugbytots Crema

“Mio figlio, sta ottenendo piu risultati con il corso di rugby, che con la terapia (psicomotricita). Ci va piu
volentieri e diventa sempre piu disciplinato. Bravissimi tutti! Complimenti!”

Valeria Vardaro, Rugbytots Caserta

“Abbiamo iscritto il nostro piccolo di tre anni ed é stata un’esperienza fantastica sia per lui che per noi
genitori che veniamo coinvolti nelle lezioni. Gli allenatori sono coinvolgenti, e molto pazienti, i bambini
imparano a fare dei percorsi sportivi semplici e divertenti alla loro portata. Inoltre cominciano a capire
cosa vuol dire la condivisione e lo spirito di squadra.

Una gran bella novita a Caserta. Assolutamente vale la pena provare, i bambini e le bambine, si diver-
tono e scaricano un po’ di energie! E questo migliora tanto anche I'atteggiamento. Bravi e disponibilissi-
mi il titolare Raffaele e i coach Marcella e Giosué.”

Linda Curti, Rugbytots Lambro Sud

“Abbiamo provato Rugbytots per la prima volta a settembre e abbiamo riconfermato il corso con grande
soddisfazione. All'inizio ero un po’ dubbiosa: D. (3 anni e mezzo) frequentava gia un corso di ginnastica
in palestra ma spesso non ci voleva andare, era svogliato e poco partecipe.

Ma poi abbiamo conosciuto Rugbytots (e il grande Stefano) e la situazione si € ribaltata! Ora D. non
vede I'ora che sia sabato mattina (inizia gia da giovedi a chiedermi “quando andiamo da Stefano”) per
andare ad allenarsi, partecipa si diverte e impara.

Trovo che il corso sia ben strutturato, Stefano cattura I'attenzione dei bambini facendoli giocare e
riuscendo nello stesso tempo a sviluppare motricita e abilita con tanti differenti esercizi e giochi. Con-
sentire ai genitori di partecipare alla lezione stando vicino ai figli per me & stato un valore aggiunto: ha
consentito a mio figlio di sentirsi a suo agio e tranquillo in ogni momento, soprattutto all’inizio del corso.

Mio marito ha giocato per anni a Rugby e da rugbista & rimasto piacevolmente colpito dall’organizza-
zione del corso e anche dal fatto che fin dalla prima lezione vengono trasmessi i valori tipici di questo
sport: lealta, amicizia e rispetto. “Siamo una squadra”: se qualcuno resta indietro durante un esercizio
lo aspettiamo e finito I'allenamento o la partita, ci salutiamo tutti e salutiamo la squadra avversaria.
Bravi, bel corso, noi siamo soddisfatti al 100%”




Rita Coppola, Rugbytots Lambro Sud

“E meraviglioso questo corso! In giro per bambini di 3 anni non ¢’& molto e per mio figlio che, come im-
magino altri della sua eta, ha tanta voglia di correre e stare in mezzo ad altri bambini, non era semplice
da accontentare senza proposte nei dintorni! E poi ho scoperto Stefano e il suo team Rugbytots...

E non solo L. si diverte, ma sta imparando il gioco di squadra, I'aspettare il suo turno, la motricita anche
semplice dal saltare con i piedi, al riuscire a prendere al volo un pallone..io lo consiglio assolutamente!

Ma un complimento devo farlo anche al Mister Stefano...sono in pochi che riescono ad attirare 'atten-
zione dei bambini giocando ma facendo rispettare le regole, I'idea di spazio e tempo! Complimenti!”

Michela Garbelli, Rugbytots Lambro Sud

“Grazie per I'entusiasmo che avete trasmesso a tutti noi...Rugbytots & gioco, & fare gruppo e imparare
regole divertendosi anche per i bimbi piu piccoli! Bravi ragazzi! E la divisa troppo bella!”

Alessia Barnaba, Rugbytots Lambro Sud

“lo so che mia figlia e sempre piu entusiasta”

Daniela Meurat, Rugbytots Martesana

“Ho conosciuto Rugbytots per passaparola. Era da un po’ che volevo far fare qualcosa adatto a L. (3
anni) qualcosa dove potesse interagire e giocare con altri bimbi della sua eta, dove potesse sfogarsi e
divertirsi.

Essendo un bambino molto emotivo ho trovato in questo corso quello che cercavo. Inoltre la cosa che
trovo importante e bellissima & che i genitori sono presenti durante tutte le lezioni, per incitarli ed ac-
compagnarli in questo percorso di gioco. Per lui, la nostra presenza & fondamentale, si & sentito subito
a suo agio e felice di giocare anche con noi...Sa che siamo li che lo guardiamo e che lo applaudiamo e
cio lo rende felice.

Il sabato mattina, cosi, & diventato un momento tutto nostro, divertente e appagante. Ad ogni lezione
andiamo |i e lui si mette sempre alla stessa postazione e sceglie sempre la sua palla ovale blu...e
quando c’é da correre parte come un fulmine!

Le ragazze che li guidano sono bravissime, trovo sia fatto veramente bene, lo consiglio vivamente...
gioco...spirito di squadra, rispetto delle regole oltre a motricita col la palla ovale fanno di questo corso
un qualcosa di veramente originale, insegna tanto ai piccini e e anche ai grandi.. un momento di
aggregazione tra genitori e figli... Dalla seconda lezione mi ha chiesto di comprargli la palla ovale di
Rugbytots”.

Elena Frustaci, Rugbytots Martesana

“Fatta la lezione di prova il sabato mattina...iscritti dopo tre ore...praticamente il tempo di ricevere la
mail con le istruzioni! La sorpresa piu grande e bella & stato vedere Tommaso, di solito molto diffidente
e poco propenso al contatto con chi non conosce, partecipare alla lezione come se non fosse la sua
prima volta!!! Splendido il fatto di poter essere li con lui e vederlo andare per la sua strada e poi tornare
di corsa per un abbraccio e un bacio a mamma e papa.

Che dire di piu se non un “bravissime” alle ragazze e grazie per la bella esperienza!”

— e es———




Lorenzo Piovesan, Rugbytots Martesana

“Bella iniziativa e ottimo sport per coinvolgere e stimolare i ragazzi. Bravi tutti!”

Dario Costantino, Rugbytots Martesana

“Abbiamo conosciuto Rugbytots quasi per caso, non abbiamo mai giocato a rugby, ma ci incuriosiva la
possibilita di far sviluppare equilibrio e coordinazione al nostro piccolo A. imparando le regole del rugby.

Aspettative rispettate, anzi superate!!! Gli “esercizi” come li chiamo io, sono divertenti e coinvolgenti
e hanno come sfondo i vari aspetti del gioco: il riscaldamento, lo stretching, la corsa, il passaggio, la
meta...i complimenti a fine partita.

| bambini hanno la possibilita di sviluppare equilibrio, coordinazione e giocano con i numeri, i colori e
le forme geometriche. Cosa non meno importante imparano a giocare in gruppo a rispettare i turni e a
rispettare le regole.

| coach sono bravissimi, i bambini li adorano.

| tempi (30 minuti per i piu piccoli) sono corretti altrimenti sarebbe troppo stancante, e I'organizzazione
ottima. Bravo Eugenio”

Roberto Merlini, Rugbytots Martesana

“Abbiamo iscritto V. qualche mese fa, & un’attivita molto bella da fare insieme, V. sta pian piano
imparando a confrontarsi con gli altri bimbi ed adulti. Regole e gioco unite ad uno spirito umoristico
fondamentale. Grande pazienza, ottima preparazione sotto tutti i profili.

Un’esperienza da fare col proprio figlio e che permette di apprezzare i progressi del proprio figlio e dei
suoi compagni. Grande lo staff!”

Simona Busnarda, Rugbytots Trento

“Alla ricerca di un’attivita per il nostro tornado di quasi 3 anni, abbiamo seguito il consiglio di provare
Rugbytots. Abbiamo guardato il video e ci & sembrato super. All'open day anche il nostro bimbo & stato
entusiasta: “mamma quando facciamo di nuovo?” Detto, fatto: iscritti al corso!!! Andrea, Susanna,
Saskia hanno saputo emozionare ed entusiasmare i bimbi e anche i genitori. Grazie!”

Sabrina Bragagna, Rugbytots Trento

“Abbiamo conosciuto Rugbytots per caso e ce ne siamo subito innamorati, prima noi genitori, poi con
I'open day anche il ns. bimbo. Abbiamo deciso di farlo partecipare al corso perché crediamo che i valori
e le attivita proposte possano essere un valore aggiunto per la sua crescita. Consigliamo a tutti di pro-
vare e toccate con mano, noi ne siamo entusiasti.”

llenia Misani, Rugbytots Monza

“Ci siamo iscritti di nuovo dopo la bella esperienza dello scorso anno. Al mio bimbo piace davvero
tanto e ogni giorno mi chiede se c’e Rugbytots!! Il nuovo coach Francesco ci piace tanto!! Siamo molto
contenti! Lo consiglio vivamente!!”

e —




Patrizia Gottardi, Rugbytots Trento

“lo e E. di due anni e mezzo siamo davvero entusiaste. | corsi sono ben organizzati a seconda dell’eta.
| bambini si divertono e al tempo stesso sviluppano delle nuove capacita motorie ma imparano anche a
prestare attenzione e seguire le regole. Il team & fantastico: preparati e pazienti. Bravi!”

Anna Andreatta, Rugbytots Trento

“Decisamente coinvolgente!!! Al mio bimbo & piaciuto molto I'open day!!! Da provare.”

Matt Best, Rugbytots Trento

“Excellent! engaging coaches and full of Fun for everyone.”

Duccio Cambi, Rugbytots Siena

“Corso divertente, ben strutturato e organizzato alla perfezione. Ogni lezione prevede una sequenza di-
versa di giochi con e senza palla per sviluppare la motricita dei bambini, si fa un percorso con ostacoli,
tunnel, capriole... | genitori partecipano in prima persona ai giochi, posizionandosi sulla base assegnata
al bambino.”

Benedetta Raffo, Rugbytots Siena

“Questo corso e davvero fantastico!!

Mio figlio D. si diverte tanto e soprattutto acquisisce coordinazione nei movimenti con semplici esercizi
e il rispetto delle regole e del proprio turno e si diverte casa a far rivedere alla sorella gli esercizi.

E poi € un momento di condivisione che abbiamo io e lui. Il vederlo sorridere dopo aver fatto bene il
percorso e tornare da me di corsa con un abbraccio non ha prezzo.”

Giannandrea Scoccia, Rugbytots Siena

“Ur’iniziativa per cosi dire unica, capace di coinvolgere i bimbi nello sport, attraverso I'insegnamento
del rugby, sport che si contraddistingue per i valori come rispetto delle regole, disciplina, e rispetto degli
avversari di gioco. Valori indispensabili per il processo di educazione dei piccoli di oggi!

Senza dimenticare il valore degli insegnanti e dei genitori che partecipano insieme ai propri figli a que-
sto percorso educativo e sportivo!! Complimenti!!”

Pierluigi Tempini, Rugbytots Siena

“Corso interessantissimo, molto educativo per il bambino e divertente per i genitori, ben organizzato,

team molto professionale, affiatato e cordiale; mio figlio durante la settimana mi chiede “quando tornia-
mo a rugby?” E questa & di per sé gia una recensione a 5. Soddisfattissimi.”

e ——




Elena Foccoli, Rugbytots Siena

“Ho due bimbi, una bambina di 2 ed un maschietto di 4, entrambi adorano Rugbytots!!!

Lo amano perché si divertono da morire a correre, a giocare e stare insieme a tanti altri bimbi. Adorano
il “loro” maestro Mauro, sant'uomo... che li sa coinvolgere in ogni nuovo gioco, sempre sorridente e
paziente! Insomma io lo consiglio sempre a tutti! Grazie.”

Serena Scontrini, Rugbytots Siena

“E un ottimo corso per far intraprendere al bambino un’attivita sportiva. | bimbi si divertono tanto, svilup-
pano coordinazione, imparano a rispettare regole e condividono con il genitore un momento di svago!

Consigliatissimo! E Mauro e Marta sono bravissimi soprattutto a coinvolgere i bimbi e anche i piu schivi
dopo poco acquisiscono sicurezza e si lanciano nel gioco!”

Tiziana Del Monaco, Rugbytots Siena

“Mio figlio frequenta il corso per i piccini. Ha appena 2 anni e pensavo fosse impossibile avere la sua
attenzione. E invece, grazie alla pazienza e alla competenza dellinsegnante, il bambino si diverte tan-

tissimo e contemporaneamente impara regole, coordinazione e a stare con gli altri bambini.

Un corso veramente utile e ben strutturato.”

Daniele Lombardi, Rugbytots Siena

“D. e entusiasta quando c’€ da andare a Rugbytots e questo & cid che piu conta... Ma questo grazie a
Mauro che riesce a coinvolgere i bimbi incitandoli e insegnando loro anche a rispettare le regole. E poi
€ aperto anche agli under treenni :) :) :) consigliato.”

llaria Nesi, Rugbytots Siena

“Il nostro maestro Mauro & davvero bravo e carino. Il mio bimbo, sebbene piccolo, sembra divertirsi
molto! Lo consiglio a tutti.”

Stefano Sensi, Rugbytots Siena

“Bellissimo corso, ben organizzato e davvero adatto ai nostri bambini. Mauro & gli altri istruttori sono
magici”

Vanessa Grillandini, Rugbytots Siena

“Sono bravissimi e i bambini si divertivano tanto, io sono molto soddisfatta. Grazie.”

Monica Barblan, Rugbytots Siena

“Corso divertentissimo! Perfetto per i bambini piccoli!”
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Carlotta G. Ysandre, Rugbytots Siena

“Corso divertentissimo e ben strutturato. Il mio bimbo di 2 anni ne & entusiasta. Adoro il fatto che ci
siano anche delle femminucce. Consigliatissimo!”

Cristina Cricri LofailGrillo, Rugbytots Siena

“Corso ben organizzato. Il maestro € serio, competente e sa stare con i bambini, € sempre pronto a
coinvolgerli e motivarli. Consiglio questo corso/sport anche da un punto di vista educativo, non ¢ facile
far fare squadra ai bambini, insegnargli a rimettere al loro posto i giochi dopo averli usati.”

Lorena Loppo, Rugbytots Siena

“Corso fantastico...a mio figlio di 3 anni piace moltissimo. Mauro e Marta sono persone molto compe-
tenti e sono molto bravi con i bambini ...non vediamo I'ora che arrivi di nuovo settembre per riniziare il
corso.”

Laura Tozzi, Rugbytots Siena

“Organizzazione perfetta e cordiale, istruttore bravissimo ed empatico, staff preparato e accogliente!!
Piace ai genitori, ma piace soprattutto ai bimbi! Attivita consigliatissima...”

llaria Leone, Rugbytots Siena

“Adoriamo questo corso. Adoriamo | coach. “Incoraggiare | bambini a non arrendersi e a continuare a
provare: impareranno cosi a migliorarsi e favoriremo la loro autostima. Grazie.”

Lisa Corradeschi, Rugbytots Siena

“Mauro e Marta competenza, professionalita e accoglienza unici! Un corso che va al di la dello sport!”

Claudia Mele, Rugbytots Monza

“A settembre abbiamo partecipato alla lezione gratuita del corso Rugbytots a Lissone e nonostante le
perplessita iniziali abbiamo deciso di iscrivere il nostro Riccardo. Pensavamo si stufasse dopo poche
lezioni invece settimana dopo settimana c’e stato un crescendo sia dal punto di vista motorio che
emotivo.

Proprio perché i bambini in questa fascia d’eta sono volubili il corso ha dato la possibilita di ritirarsi
entro le due lezioni successive qualora vi fosse un ripensamento. Ma questo non & stato necessario
perché I'entusiasmo e il coinvolgimento dei coach hanno spinto R. a fare sul serio!

E fu cosi che abbiamo deciso di rinnovare il corso! Insomma... up per Rugbytots che consigliamo viv-
mente a tutti in quanto metodo valido psicomotorio che avvicina | nostri bambini al gioco di squadra!”

Paola Erba, Rugbytots Monza

“Semplicemente fantastici!! |. lo adora e non vede I'ora del Sabato per andare a giocare!! Entra con il
sorriso ed esce ancora piu contenta!! Lo consiglio proprio a tutti!!”
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Lorena Mastellaro, Rugbytots Monza

“A ottobre ho pensato di iscrivere mia figlia ad una attivita motoria, ma avendo solo 28 mesi risultava
troppo piccola per la danza, il pattinaggio e altri sport...ma non per il Rugbytots!

Con molti dubbi e perplessita I'ho iscritta alla lezione di prova ed & stato un successo! Mia figlia, che &
timida e riservata e che ha trascorso la lezione di prova in braccio a me, € uscita dalla palestra e mi ha
detto: “mamma & stato bellissimo!”.

E una frase che non dimenticherd mai...la mia piccola bimba di poco pit di 2 anni che prende le sue
decisioni e mi fa sapere i suoi pensieri. Non avevo piu dubbi né perplessita, il muro di stereotipi “il
rugby € uno sport per maschi” &€ magicamente crollato! Il rugby avrebbe aiutato M. a rafforzare il suo
carattere ma soprattutto a divertirsi!

M. ha gia ricevuto il suo primo diploma, ha conosciuto nuovi amici e si € affezionata molto ai coach
Niccolo, Jonny e Irene. Quando € a casa fa finta di essere un coach, si mette il fischietto al collo e dice
a suo papa quali esercizi fare, € davvero spassosissima!

Tutto questo lo sta facendo grazie al Rugbytots, ci pensate?

stima e superando le proprie paure, migliora anche la motricita globale e la coordinazione fisica.

Beh che altro dire? lo sto consigliando Rugbytots a tutti i miei contatti...sono una mamma contenta con
una figlia di due anni e mezzo estremamente felice! Ciao a tutti e come dice Niccol6: Noi siamo una
SQUADRAI”

Carmen Loprieno, Rugbytots Monza

“Ero alla ricerca di un’attivita per R., un bambino dinamico e sempre alla ricerca di un buon motivo per
correre...allo stesso tempo cercavo pero un posto dove, nonostante I'eta dei bambini (il mio ne ha 4)
desse disciplina e soprattutto educazione.

Il rispetto per le regole, per i ruoli e ancor di pit per I'unione di squadra... non importa chi arriva primo o
ultimo, chi calcia piu forte o chi invece non riesce, la cosa importante € stare insieme e divertirsi.

Questo & servito tantissimo al mio bimbo, che prima non tollerava e non superava facilmente il fatto
di essere il piu basso della sua classe, di non saper disegnare bene come gli altri, o di non essere piu
veloce di un bambino di 6 anni alto il doppio di lui.

Ha imparato a dire FANIENTE, lo faccio lo stesso perché mi piace, e questo lo devo soprattutto al
gruppo creato con Rugbytots e al confronto con gli altri bimbi che insieme pensano solo a divertirsi.
Grazie per I'ora meravigliosa che fate passare ai nostri bimbi e anche ai genitori che di quell’ora, rie-
scono a condividere momenti di gioco divertentissimi!”

Deborah Bonini, Rugbytots Monza

“Cercavo uno sport che permettesse a mio figlio di scaricare le sue energie in qualcosa di positivo ed
interessante. Mi sono imbattuta in una lezione di prova e tutte e 2 ce ne siamo innamorati. E uno sport
stimolante, che educa al rispetto delle regole e dei compagni. Gli € servito per imparare a rispettare

il suo turno di gioco e a fare squadra, oltre che a divertirsi e conoscere altri amichetti. Lo consiglio
assolutamente.”




Francesca Girodo, Rugbytoys Monza

“A. non aveva problemi di quale sorta aveva bisogno pero di passare un momento speciale con il suo
papa ... € un momento di divertimento vero con 'uomo piu importante della sua vita!

E io che pensavo fosse troppo piccolo...ha solo 21 mesi... e magari fosse un po’ troppo impacciato e
ancora con poco controllo delle sue potenzialita e dei suoi movimenti...

Pensavo fosse difficile per lui seguire i comandi dettati da una persona esterna alla sua famiglia... un
coach.... oppure di essere disciplinato nel seguire le regole e invece mi ha stupito fin dal 'open day ve-
dere mio figlio sedersi sul suo “simbolo colorato” e alzarsi al fischio dell’allenatore eseguire I'esercizio e
poi tornare al proprio posto...

Sono cosi meravigliata e orgogliosa del mio ometto...e bellissimo e lo consiglio a tutte le mamme...
cresciamo i nostri figli sperando di vederli sempre col sorriso e sicuri di se...

Rugbytots ci aiuta in questo!!!!”

Federica Viggiani, Rugbytots Monza

“Abbiamo iscritto V. con qualche perplessita pensando che fosse troppo piccola e che fosse uno sport
per soli maschi perché troppo “fisico”. Abbiamo fatto 'Open Day e invece abbiamo notato una grande
curiosita in V. verso questo nuovo luogo d’incontro e verso questo sport. Le prime lezioni sono state
“disastrose” non eseguiva gli esercizi, non rispettava le regole...insomma completa anarchia.

Con pazienza, calma e tanto amore verso il loro lavoro i Coach Arianna e Gionata pian piano hanno
trasformato V. che adesso fa i suoi esercizi, sta imparando a rispettare le regole ma soprattutto € bello
vederla divertirsi ogni lezione e aspettare la medaglia a fine corso e stringere la mano ai suoi compagni
e ai coach.

Siete stati bravissimi perche siete riusciti con pazienza a farla e a farci innamorare di questo sport. Non
potevamo fare scelta migliore. Grazie Valeria, Federica, Lorenzo e... Coco”

Marzia Gozzo, Rugbytots Monza

“Abbiamo iscritto il nostro bimbo perché ci tenevamo a fargli fare un’attivita di gruppo, inizialmente

era un po’ timido e preferiva starmi vicino mentre svolgeva i vari giochi poi ha preso confidenza con la
coach e i compagni di gruppo e ora non lo ferma pili nessuno! E un’attivitd molto utile perché insegna a
seguire le regole e a giocare in gruppo, inoltre & un ottimo modo per far fare movimento ai bimbi!!!!”

Laura Scarpa, Rugbytots Monza

“Ero titubante su questo sport perché, da ignorante, pensavo che fosse un po’ violento e quindi non
adatto a un bimbo come il mio P., gia difficile da contenere. Invece si & rivelato perfetto anche per lui
perché sta imparando (a sua insaputa...eheheh!) 'importanza del rispetto delle regole, I'esecuzione dei
comandi dopo il fischio...con risvolti miracolosi anche a casa!!!

E poi intanto ha imparato tutti i colori e le figure (ha due anni!). Insomma non solo uno sport ma una
attivita educativa!! E come se questo non bastasse, anche il papa che lo accompagna negli allenamenti
si diverte e fa un po’ di moto. L'intento &€ senza dubbio quello di proseguire e crescere insieme ancora a
lungo!”




Manuela Manuelita Gabrione, Rugbytots Monza

“Sono felice che mio figlio abbia iniziato questa attivita...prima cosa non € uno stress ma anzi un
divertimento...lui non vede I'ora del sabato per andare a rugby. Seconda cosa molto importante impara
ad ascoltare...E i coach hanno il metodo perfetto :) :) :) (mi comprerd un fischietto per casa:)) impara il
gioco di squadra...

| coach con il gioco aiutano i bambini a ricordarsi e imparare numeri colori animali e tante altre cose...e
divertente anche per me mamma che assisto e ogni tanto partecipo lo consiglio davvero a tutti...”

Cristina Tentorio, Rugbytots Monza

“... il mio corso & DIFFERENTE!"” Non ¢ il solito corso di nuoto, né di calcio, né di danza... &€ un corso
super!! M. che € un cucciolone non vede I'ora di giocare a “rabbi” come lo chiama lui!!

Vederlo ogni mese prendere sempre piu confidenza con la palla, con i percorsi e applicarsi in tutto
quello che il coach propone... € una soddisfazione!!! E’ un gioco di squadra dove gia da 2 anni e mez-

z0, si impara dall’altro e ci sia stimola a vicenda! Consigliato a tutti i bimbi e a tutte le bimbe! IMPARA-
RE GIOCANDO!!”

Cinzia Scrocco, Rugbytots Monza
“Ciao sono la mamma di un bimbo di 5 anni, attivo dinamico con tanta energia da indirizzare in uno

sport che...ed € qui la differenza che rende Rugbytots speciale, giocando insegna regole rispetto e
gioco di squadra. Veramente eccellente. Grazie per la bella esperienza che ci state regalando!”

Enrico Longhin, Rugbytots Monza

“Grandi!!! Sport super...e I'idea di trasmettere ai bambini il rugby in questo modo & fantastico! Grandi!
Mio figlio adora andare a rugby..ci piace!!!!”

Lorenzo Mazzoni, Rugbytots Monza

“Mio figlio viene da un’esperienza Rubytots da un’altra realta. Ha ritrovato a Monza un ambiente che lo
diverte, a cui partecipa volentieri e dove sta apprendendo un percorso didattico-educativo stimolante.”

Tiziana Falco, Rugbytots Monza

“Ambiente accogliente e divertente. Consigliamo a tutti di provare per imparare a divertirsi nel rispetto
di sé stessi e degli altri”

Erica Tramontana, Rugbytots Monza
“Un corso fantastico dove bravissimi insegnanti, attraverso il gioco, riescono a trasmettere i valori del

rugby e a insegnare le basi del gioco! Federico si diverte tantissimo!!! Lo consiglio a tutti soprattutto
perché per i piccolini ci sono pochi sport adatti a loto e di gruppo.”
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Chiara Baldoin, Rugbytots Monza

“Gran bella esperienza che consiglio a tutti. Professionalita unite a pazienza e capacita di coinvolgere i
bambini.”

Mauro Mariani, Rugbytots Monza

“E bello vedere tutti i bambini che si divertono facendo attivita di gruppo e con i genitori, imparando i
valori sani che il rugby insegna. Lo consiglio a tutti”

Clara MissClaretta, Rugbytots Monza

“Mio figlio ha iniziato rugby da qualche mese, si diverte tanto e durante le lezioni si respira un’aria sere-
na e rilassata. La cosa piu bella & vedere i bambini divertirsi rispettando semplici regole di convivenza.
Proprio una bella organizzazione e soprattutto attenzione per ogni singolo bambino.

Siamo felici che sia iniziato!!!!

Rugbytots e’ stata per noi una vera scoperta. Ormai L. frequenta i corsi da un anno e mezzo...abbiamo
iniziato per caso, seguendo I'idea di amici speciali...ad oggi siamo convinti che non avremmo potuto
fare una scelta migliore.

L. adora andare a rugby, chiede con ansia quando arriva il giovedi...e durante la lezione il suo entu-
siasmo e la sua euforia sono piu che evidenti. Per lui andare a Rugbytots & una vera gioia...si diverte
tantissimo, utilizza il corpo in modo preciso e pulito, adora fare gioco di squadra con i coetanei e con
noi genitori, risponde con energia e gioia a tutte le domande e i giochi che i coach propongono.

Entra a lezione pulito e con il sorriso, esce sudato e con due sorrisi. Noi genitori consigliamo a tutti i
bambini di provare un’esperienza come questa, sara spettacolare vedere I'entusiasmo e I'energia che
queste lezioni sono in grado di trasmettere! Evviva Rugbytots Monza!!!

Myriam Ricciardelli, Rugbytots Monza

“La scuola e i Coach sono fantastici! ho iscritto G. da due mesi e si € subito appassionato. Il gioco

di squadra e rispetto sono diventati valori importanti per lui. Insieme ai suoi Coach abbiamo anche
organizzato la sua festa di Compleanno: grande successo e divertimento assicurato per tutti gli invitati
... piccoli e grandi!!! :-) GRAZIE!”

Cinzia Plutino, Rugbytots Brescia
“Super! super! super! ogni Sabato € una festa...al mio bimbo (ma anche a noi a dire il vero) piace da

impazzire andare a lezione...in pochi giorni ha di molto migliorato anche la sua coordinazione sia nelle
attivita proposte che in altre attivita sportive! consigliatissimo! i coach poi sono fantastici!”

Simona Vezzoli, Rugbytots Brescia

“Il mio piccolo € entusiasta di questo sport...ogni giorno per lui sarebbe Sabato per fare la sua lezio-
ne...educatori preparati e trasmettono ai bimbi gioco di squadra e amicizia.”
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Luca Manai, Rugbytots Brescia
“Eccellente iniziativa, educatori straordinari e preparati. Da far provare ai bimbi”
Stefano Bortolin, Rugbytots Piacenza

“Ci siamo avvicinati a Rugbytos perché cercavamo una “valvola di sfogo” per I'energia del nostro picco-
lo S. ed & un vero piacere vederlo finalmente “stanco” e divertito al termine di ogni lezione!

Inizialmente temevo fosse troppo piccolo (2 anni e 3 mesi) e mi chiedevo come fosse possibile gestire
con ordine ed efficacia un gruppo di “piccole pesti” ma dopo la prova fatta al’lOPEN DAY ogni dubbio &
svanito! Due istruttori molto competenti ed attenti hanno gestito in modo esemplare quella mini squadra
coinvolgendo i genitori in ogni esercizio/gioco!

Dopo solo pochi mesi mio figlio sta imparando a giocare insieme ad altri bimbi, a rispettare le “regole”
ed ha migliorato notevolmente equilibrio e coordinazione. E bellissimo vederlo partecipare attivamente
ad ogni lezione! Consiglio Rugbytots a tutti quei genitori che cercano un’attivita sana e coinvolgente da

frequentare con i propri bimbi/bimbe, in un ambiente sano e divertente sotto la guida di istruttori compe-
tenti e coinvolgenti! Come diceva una famosa pubblicita del passato: Provare per credere!!l”

Carlo Serena, Rugbytots Piacenza

“Un’esperienza nuova, noi non arriviamo dal mondo del rugby e abbiamo scoperto questo mondo per
caso; inizialmente c’era tanta curiosita per un’attivita mai sentita prima ma decisamente interessante.

Subito dopo la prima lezione il nostro L. se ne & innamorato, ha manifestato un interesse continuo e
convinto prendendosi a cuore l'incontro settimanale. Parole come riscaldamento, passaggi, percorso e
squadra sono diventate di uso comune in famiglia.

Ci piace vederlo coinvolto e partecipe, rispettoso e attento ma piu di tutto ci piace vederlo felice. Qual-
siasi bambino o bambina puo trovare in questa attivita divertimento e scoperta, crescita e confronto,

allegria e risate. Un ringraziamento a Kelly, Lucia e a tutto il personale di Rugbytots. Una inaspettata e
meravigliosa sorpresa!”

Samantha G.

Mi piace molto, piace anche al mio bimbo di 4 anni. Una psicomotricita fatta bene molto importante,
molto bravi gli allenatori!

Alessandra C.

Bellissimo sport e bravissimi gli allenatori! Complimenti a Raffaele e Alberto! R. e contentissima.
Giorgio R.

Il futuro....

“Veramente professionali e divertenti!!!”

Sara Beretta, Rugbytots Brescia

“Il mio bimbo non vede I'ora che arrivi il sabato per andare a fare la sua lezione di Rugbytots...gli piace
tantissimo e anche le allenatrici sono formidabili riuscendo sempre a coinvolgere i piccoli atleti”

*




Alessandro Colombo

“Con mio figlio C. stiamo frequentando al sabato mattina a Castellana. Non essendo numerosissimi, si
riesce ad interagire molto bene. C. & felicissimo e ha migliorato la timidezza tramite il gioco. Inserimen-
to riuscito e piacevolmente coinvolti. Molto BENE! Complimenti.”

Francesca Albano

“La mia bimba di tre anni e mezzo lo frequenta gia dallo scorso anno e si diverte tantissimo, & diventata
piu sciolta e sicura di sé stessa, ha imparato le basi dell'essere in una squadra.

All'inizio ero un po’ scettica perché era I'unica bambina ed avevo paura si sentisse a disagio, invece la
presenza anche di un’allenatrice mi ha rasserenata e le ha dato fiducia sul fatto che anche una femmi-
na possa seguire questo sport.

Consiglio il corso a tutti perché viene insegnato il rispetto degli altri e la collaborazione, cosa non scon-
tata in una societa in cui si guarda solo al proprio risultato ed a essere migliori degli altri, fantastici gli
allenatori che mia figlia adora.”

Nicla Leoni

“L'esperienza di Rugbytots a Parabiago & stata una scelta vincente! Per noi & il secondo anno e I'entu-
siasmo di F. prima della lezione del sabato & sempre altissimo. Il gruppo dei bimbi ¢ affiatato, il coach
Pablo (con Vicky) & bravissimo!

Noi della famiglia (mamma, papa, nonni e zio) ci divertiamo un sacco ad accompagnarlo in questo
mondo fatto di capriole, salti, cerchi, percorsi ma anche di corse, di mete e di tante tante risate. Ru-
gbytots ci piace perché i bambini ogni volta imparano qualcosina in piu, perché i bambini al Rugbytots
sono tutti uguali e non conoscono la competizione, perché al Rugbytots I'importante € divertirsi... tutti
insieme!”

Isabella Dambrosio

“Un corso pensato non solo per far divertire i bambini e promuovere I'attivita fisica, ma soprattutto per
imparare le regole del sano stare insieme, per convogliare le troppe energie dei bambini esuberanti nel
modo giusto e per spronare chi invece per timidezza resta sempre un po’ in disparte. Tutti i bambini
vengono coinvolti e si sentono a turno protagonisti dei giochi e degli esercizi che aiutano a sviluppare
capacita motorie, di memoria e relazionali.

Super consigliato per chi ¢ alla ricerca di uno sport che non insegna solo lo sport in sé, ma che insegna
a vincere, ma soprattutto a perdere e sempre insieme come squadra e non come singolo!!! Mamma di
un esuberante bambino di 5 anni, corso di Castellanza.”

Debora B.

Rugbytots & un programma fantastico. D. avra tra poco 3 anni e ha iniziato I'anno scorso a settembre.
L'open day & stato fondamentale per fargli vivere lo sport e capire cosa sarebbe andato a fare. E una
opportunita per passare un po’ di tempo in un gruppo diverso dall’asilo e farlo un po’ uscire dalla sua
zona di confort.

E segretamente innamorato della sua dolcissima coach e si sente tutto orgoglioso quando riceve la sua
medaglia. Avere un giorno dedicato lo sta aiutando a capire il senso del tempo e dei diversi giorni della
settimana. Grazie! Non vediamo I'ora di fare la prima partita in campo!
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Serena B.

“Mio figlio ha incominciato il corso Rugbytots quando mancavano pochi giorni al suo secondo comple-
anno (ottobre 2017), avevo il timore che fosse troppo presto e che gli esercizi fossero non adatti ma
non e stato cosi. | trainer sono coinvolgenti ed evidentemente “settati” per la fascia d’eta a cui
appartengono i bimbi di quel corso (nel nostro caso 2 - 3.5).

Ovvio che i bimbi piu grandi svolgono gli esercizi con meno difficolta ma, nel’economia della mezz'ora
prevista, questo non & affatto un problema. La cosa bella € che si aspettano tutti e tutti sono ugualmen-
te motivati.

Mio figlio non ha difficolta di socievolezza, anzi. Diciamo che & un po’ da contenere. A questo proposito,
I'aspetto su cui spero/ritengo che Rugbytots ci stia aiutando ¢ il “rispetto delle indicazioni.” Cio detto, la

cosa che ci ha fatto scegliere di rinnovare l'iscrizione per questo trimestre € che lui si sfoga ma soprat-

tutto si diverte. Memorabile la Haka che hanno danzato il sabato di Carnevale !”

Antonio Carrozza

La piccola M. & super entusiasta ed aspetta con eccitazione 'appuntamento del sabato pomeriggio
del ‘RebbyPallaCalciom’ (come lo chiama lei), super orgogliosa della sua divisa, si prepara ripetendo i
movimenti della settimana prima.

Abbiamo voluto provare I'esperienza di Rugbytots a Lainate come momento di stimolazione psicomo-
toria e per allenare la concentrazione e iniziare un discorso educativo di dello spirito di aggregazione a
cui teniamo molto.

E una esperienza molto positiva e anche noi genitori ci divertiamo moltissimo e si & creato un bel
gruppo di bimbi che giocano insieme anche dopo la fine del corso e non vogliono andar piu via dalla
palestra. Bravissimi gli istruttori a cui i bimbi sono molto affezionati.”

Lucia B.

Conosciamo Rugbytots dall’anno scorso quando ha frequentato il nostro primo figlio. Quest'anno
invece abbiamo pensato di iscrivere C., tre anni fra una settimana. Ci piace molto la tipologia di corso,
soprattutto per i piccolini. La possibilita di stare con loro e accompagnarli in questa prima avventura
sportiva. C. non ha potuto frequentare I'asilo nido, quindi la paura che avevo era proprio che non fosse
capace a stare con gli altri bambini e rispettare le regole.

Cosa che invece non si € assolutamente realizzata perché sin dal primo giorno si € trovata cosi bene,
da voler anche sempre aiutare i maestri nella preparazione dei giochi. Sicuramente la sintonia che si €
creata con tutti e tre i maestri, Raffaele, Benni e Elisa ha aiutato molto C. a sentirsi a suo agio.

Trovo anche intelligente I'idea di insegnarli poco per volta i diversi passaggi, senza mettere fretta.
Adesso inizia per esempio a capire cos’e la collaborazione per esempio nel dover passare la palla al
compagno.

Mi piacerebbe vedere sempre piu bimbe al corso!!!ll sorriso di C. quando le chiedi del rugby, la sua
gioia nel vederla insieme agli altri bimbi non ha prezzo! Grazie a tutti voil”.




Chiara Porro, Rugbytots Prealpi

“Sono straordinari, professionali e divertenti con coach con tanta energia e preparazione. Bravissimi!!!”
(Domanda ai genitori di Parabiago) C’e qualcosa che potevamo far meglio oggi?

“Direi di no, era tutto perfetto. Clara e Federico sono fantastici!”

“E gia tutto al top.”

“lo sono sempre soddisfatta del vostro lavoro tanto che ho 2 bimbi che vengono ai vostri corsi.”

“Tutto perfetto.”

“Clara ¢ la migliore.”

“No. Meglio di cosi non si pud! Il mio insegnate Pablo & bravissimo!”

“Lui si diverte ma secondo me inizia ad annoiarsi un po’, giochi diversi, magari perché gli altri sono piu
piccoli. Perd sono contentissima. Unico sport che sono riuscito a fare a mio figlio, BRAVI.”

“Direi tutto ottimo!”

“No siete molto bravi grazie!”

“Voi siete stati molto bravi, il mio bambino alla sua prima lezione deve prendere ancora un po’ di confi-i
denza.”

Leonardo Braga, Rugbytots Prealpi

“Grande progetto! Non vedo l'ora di poter vedere i nostri coach biellesi in azione!!!l”

Marco Falcetto, Rugbytots Prealpi

“Bellissimo progetto.”

Cristiana Muratore, Rugbytots Savona

Elisa Aschiero, Rugbytots Savona
“Esperienza molto bella. Progetto molto interessante, allenatori molto simpatici e bravi!!!

Consigliatissimo!!!”

Simone Ermellino, Rugbytots Savona
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Luca Fagiolini, Rugbytots Pontedera

“Attivita bellissima per i piu piccoli, sottovalutata, meriterebbe sicuramente maggior affluenza.”

Giusy Guarnieri, Rugbytots Pontedera

Liam Dionis Sheraj, Rugbytos Pontedera

“Complimenti per il vostro lavoro..Bravi”

Giovanni Paterni, Rugbytots Pontedera

“Ottimo programma, di grande aiuto per lo sviluppo di una consapevolezza corporea.”

Emanuele Cotti Di Casalungo, Rugbytots Asti

“Il mio piccolo A., futuro pilone della nazionale, ogni giorno mi chiede di “giocae a egby”... over the top!!!
Bravi tutti... peccato non aver saputo di Castrogiovanni.... va beh, aspetteremo il Baron e Lo Cicero!!l”

Andrea Zajra Della Pietra, Rugbytots Asti

“I coach sono fantastici! Pazienti e coinvolgenti con i bimbi piccoli come il mio e sicuramente questi
incontri saranno utilissimi per socializzare, imparare a rispettarsi I'un 'altro e ovviamente divertirsi”

Letizia Lindo, Rugbytots Asti

“Sono felice di aver iscritto il mio bimbo! Un divertimento sano, ottimo preambolo a uno sport in cresci-
ta! E il prossimo anno iscrivo anche il piu piccolo”

Osvaldo Perrone, Rugbytots Asti

“Fantastico!!!! Mio figlio dopo la giornata di prova non vedeva I'ora di tornare!”

Roxy Jack, Rugbytots Cagliari

“Ho trovato nel team Rugbytots una piccola famiglia sportiva per mio figlio. Cercavo un ambiente dove
far vivere lo sport in maniera serena e divertente e non solo...la tecnica usata per insegnare loro la
disciplina e il rispetto delle regole & ottima a parer mio!

Consiglio caldamente a chiunque voglia iniziare il proprio figlio allo sport di provare questa disciplina
perché ne rimarra piacevolmente stupito.

Solitamente si pensa al calcio come se fosse il primo & unico sbocco, consiglio di aprire la mente a

nuovi orizzonti perché il rugby merita tanto e insegna moltissimo ai nostri cuccioli e sia chiaro, non va
visto come sport prettamente maschile anzi! Provare per credere.”
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Claudia Cirina, Rugbytots Cagliari
“Bellissima disciplina che permette anche ai piu piccoli di inserirsi in un gruppo e ad avere un primo
approccio con le regole principali di questo sport. Tantissimi momenti di gioco con insegnanti super pre-

parati e bravissimi a conquistare anche i bambini piu diffidenti. Complimenti a tutti per il vostro impegno
e passione che trasmettete a noi genitori.”

Silvia Lucia Piparo, Rugbytots Cagliari
“E stata una bellissima esperienzal E stato bellissimo fare gioco di squadra con nostro figlio e vedere

come lui si esaltava nel seguire il gioco! Bravissimi i coach! Sicuramente lo faro fare al mio bambino!
Grazie!”

Marco Cara, Rugbytots Cagliari

“Mio figlio cresce ed impara giocando le regole dello sport. Gli allenatori/animatori sono molto bravi e la
lezione svolta insieme con i genitori crea un bellissimo momento di condivisione.”

Laura Soro, Rugbytots Cagliari

“Una bellissima esperienza mio figlio si € divertito tantissimo!”

Luigi Piredda, Rugbytots Cagliari

“I ragazzi con il rugby ritrovano la serenita, Il sorriso e la voglia di giocare insieme! La squadra come la
famiglia, il senso di appartenenza la lealta e il sostegno tutti valori che caratterizzano questo sport ma
che diventano uno stile di vita. Rugbytots Cagliari insegna con il gioco & con la competenza a vivere
una vita sana e felice.”

Roberta Sassu, Rugbytots Cagliari
“Mio figlio di 4 anni ha frequentato il corso Rugbytots presso la palestra Gymnasium di Cagliari. Che

di questa eta, hanno trasmesso tanta energia e passione per questo sport. Ci vedremo di sicuro il
prossimo anno.”

Andrea Soi, Rugbytots Cagliari

“Da piccolo ho iniziato a praticare questo sport. C’era chi pensava dal di fuori definendolo un gioco
violento e senza regole... onestamente devo tanto al rugby... Cido che mi ha trasmesso per la maggiore
¢ il rispetto per il prossimo e per il tuo avversario, 'umilta e il gioco di squadra. Senza considerare che
gli amici, quali veri sono molti miei ex compagni di squadra cresciuti con me sin da piccoli con questi
valori.”

Daniela Diana, Rugbytots Cagliari
“E il secondo anno che il nostro bambino frequenta i corsi Rugbytots e la sua passione per il rugby si fa

sempre piu forte. Ma come potrebbe essere altrimenti, visto I'entusiasmo che gli istruttori mostrano per
quello che fanno? Un ambiente sereno, stimolante e che trasmette sani valori. Grazie Rugbytots!”
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Giuseppe Arrais, Rugbytots Cagliari

“Una buona iniziativa per i bambini, io lo posso dire perché ho praticato il rugby da bambino e mi ha
dato tantissimo, percid complimenti a tutti i dirigenti tra I'altro con una esperienza non indifferente, un in
bocca al lupo, ciao a tutti.”

Caterina Tate Lostia, Rugbytots Cagliari

“Bellissima iniziativa: i bambini si divertono ed imparano i valori che questo grande sport insegna.
Mario, Salvatore, Francesca, Fabrizio e tutta la bella compagnia di Rugbytots Cagliari sono bravissimi
e sanno far divertire i bambini, ma soprattutto, li aiutano a crescere e a rispettarsi gli uni con gli altri.
Consigliatissimo!”

Alessandra Atzeni, Rugbytots Cagliari

“Uno sport non per tutti ma di tutti, consigliatissimo per imparare a rapportarsi con gli altri e imparare
il valore del gioco di squadra. Quando entri in una squadra di rugby a qualunque eta entri nella tua
seconda famiglia”

Cinzia Valdes, Rugbytots Cagliari

“Ottima iniziativa. Chi meglio di Mario potrebbe gestire una squadra di bambini? Ex giocatore e allena-
tore, forte, determinato, dotato di una grande sensibilita e soprattutto amore e passione per i bambini. |
genitori possono stare tranquilli, perché i loro bimbi sono in buone mani!!!”

Toy Farigu, Rugbytots Cagliari

“Il rugby & uno sport di gruppo che allena sia il fisico che la mente. | ragazzi che giocano a rugby
imparano a rispettare i compagni, il capitano, gli allenatori e cosa essenziale gli avversari. Lo consiglio
vivamente. Poi il coach Mario & un grande!!!

Complimenti per l'iniziativa.”

Alejandro Garcia Menéndez, Rugbytots Cagliari

“Bella iniziativa per i bambini dove imparano non solo un gioco come il rugby, ma anche i suoi valori
i cui gli accompagneranno per tutta la vitta, di questo si dice il rugby € scuola di vita. Complimenti y
mucha suerte a todos.”

Michela Sanna, Rugbytots Cagliari

“Penso che sia un mondo speciale dove i bambini possano interagire ...socializzare conoscere I'impor-
tanza del gioco... e tanto altro... un bellissimo sport che aiuta la crescita... consiglio a tutte le mamme
e i papa di far provare ai propri figli un esperienza bellissima appoggiata da persone esperte e motiva-
te... a tutti buon Rugbytots”

Gigi Deplano, Rugbytots Cagliari
“Qualsiasi bimbo puo dedicarsi al Rugbytots Cagliari qui trovera un’Insegnante al Top con uno spirito

educativo e tanta esperienza nel settore che ama questo sport e sa coinvolge tutti i bimbi in un ambien-
te sano...”

-_—




Silvio Plazzotta, Rugbytots Cagliari

“Un ottimo modo per far imparare al vostro bambino I'importanza dell’attivita motoria con tanto diverti-
mento, sotto la guida di istruttori magnifici!”

Mauro Zucca, Rugbytots Cagliari

“I bambini devono giocare, se poi lo fanno con una palla da rugby in mano, potranno iniziare a capire i
valori di questo sport, amicizia, rispetto, educazione, una vera scuola di vita!”

Laura Bianconi, Rugbytots Cagliari
“Staff preparato, formula efficace, bambini felici :) A questa eta & fondamentale per i bambini approc-

ciarsi allo sport dando preponderanza all’aspetto ludico ed € bello che il genitore possa partecipare col
bambino, che si sente rassicurato e libero di giocare e sperimentare senza stress.”

Matteo Congiu, Rugbytots Cagliari

“Ottima iniziativa, consiglio per tutti i genitori che vogliono far intraprendere ai loro fanciulli una nuova
attivité sportiva ed educativa.”

Ivan Locci, Rugbytots Cagliari

“Bellissimo sport! Il rugby ti insegna a fare il gioco di squadra, & uno sport completo, va bene per il cor-
po e tempra lo spirito e trasforma normali persone in grandi guerrieri che raggiungono i loro obbiettivi!
Grandi ragazzi!!”

Daniele Matta, Rugbytots Cagliari

“Ottima iniziativa e grande professionalita dei coach!!! La giusta strada per mandare i vostri bambini in
metal”

Angelo Picchetti, Rugbytots Cagliari

“Un ambiente sereno, uno staff qualificato. Tanto divertimento per i bimbi che imparano un grande sport
con naturalezza...”

Luca Vidini, Rugbytots Cagliari

“Interessante vorrei proprio farlo provare a mio figlio penso che si divertirebbe insieme ad altri bambini
come lui e poi & uno sport veramente bello e penso che sia pure emozionante vedere il proprio figlio
impegnato su questo sport.”

Fabio Musu, Rugbytots Cagliari

“Volete far divertire i vostri bambini, ecco il posto giusto. Professionalita e capacita d’intrattenimento
combinati insieme.”

Michela Laconi, Rugbytots Cagliari

“I bambini si divertono un mondo e imparano il senso di squadra e di collaborazione. Fantastica attivita
ludica e sportiva. Dovete solo vedere e provare per credere!”
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Luca Careddu, Rugbytots Cagliari

“Mia figlia & entusiasta. Si diverte tantissimo. Una bella esperienza di vita sin da piccoli. Grande Ru-
gbytots Cagliari.”

Paolo MrPiroddi Piroddi, Rugbytots Cagliari

“Il top!!! preparatissimi uno sport sano e con dei valori veri!!!! consigliatissimo!!!”

Irene Inconis, Rugbytots Cagliari

“Personalmente penso sia una bellissima iniziativa quella di far conoscere ai bimbi questo sport, e
soprattutto essere seguiti da persone amanti di questo sport come Mario!”

Inbalia Inbalia, Rugbytots Cagliari

“La passione e I'amore per quello che fate € I'ingrediente principale che vi permette di conquistare il
cuore dei nostri bambini! Grandi ragazzi! Siete fantastici!”

Simone Frau, Rugbytots Cagliari

“Queste sono le cose che fanno la differenza...capacita e professionalita sono garantite...bravi ragazzi.’

Ciabe MC Muscas, Rugbytots Cagliari

Alessio Fedele, Rugbytots Cagliari

“Bravissimi e molto competenti...persone speciali che con passione insegnano tanto. Grazie ragazzi.”

Stefania Congiu, Rugbytots Cagliari

“Una bellissima esperienza...uno sport che insegna il gioco di squadra...lo consiglio a tutti”

Giancarlo Depau, Rugbytots Cagliari
“Cuore e passione a volonta...tutto supportato dalla professionalita e dalla dedizione.”
Veronica Pala, Rugbytots Cagliari

“Movimento, socializzazione e divertimento...lo sport adatto per bimbi e non.”

Andrea Sotgiu, Rugbytots Cagliari

“Bellissima iniziativa per questi piccoli bambini il rugby & uno sport che insegna tantissimo ogni bambi-
no dovrebbe provare almeno una volta a giocare a rugby.

Ps: staff serio e preparato.”
Manolo Brindonia, Rugbytots Cagliari

“Staff eccellente, competente con ottima organizzazione, bel’ambiente per bimbi e genitori, grande
iniziativa...aiutiamoli a crescere.”

Paola Pandino, Rugbytots Cagliari

“Molto divertente, iersonale molto attento e siort adatto a tutti i bambini... Lo consiilio a tutti!”




Giuseppe Farris, Rugbytots Cagliari

“Ofttima iniziativa per i bambini pronti per essere indirizzati su uno sport sano e costruttivo come il
rugby!!! Lo consiglio!!!!”

Ocsecnarf Inogoc, Rugbytots Cagliari

“Istruttivo a piu livelli, molto importante per la crescita di un bambino, indispensabile!”

Valentina Spiga, Rugbytots Cagliari
“Bellissima iniziativa!!! Per i bambini & un’esperienza educativa dove imparano a conoscere cosa vuol
dire far parte di una squadra, avere dei compagni e degli amici, il tutto viene svolto con tanto diverti-

mento e sopratutto con tanta professionalita GRAZIE ALLO STAFF SUPER PREPARATO E SEMPRE
DISPONIBILE!!! Lo consiglio vivamente a tutti...”

Laura Farigu, Rugbytots Cagliari

“Ofttima iniziativa per questo sport istruttivo e divertente ... Bravissimo Mario!”

Sara Cardia, Rugbytots Cagliari

Matteo Sgherri, Rugbytots Cagliari

“You guys Rules!!!! E’ bello vedere crescere le young guns del rugby cagliaritano!!! Il rugby € lo sport
per eccellenza in tutto!!”

Anisia Mameli, Rugbytots Cagliari

“Il mondo Ovale a misura di bambino! - Questo e’ Rugbytots Cagliari! Fatelo conoscere ai vostri cuccioli
cosi’ impareranno a piccoli passi lo sport piu’ bello del mondo!”

Emanuela Picci, Rugbytots Cagliari

“Splendida iniziativa divertente ed educativa! E tutto cid di cui i bimbi hanno bisogno! Vivamente consi-
gliato!!”

Michele Stefano Viscardi, Rugbytots Cagliari
“Bellissimo inizio di attivita motoria infantile. Coinvolgente e divertente. Consigliatissimo!”
Noemi Deplano, Rugbytots Cagliari

“Passione e dedizione contraddistinguono Mario e tutto lo staff. Il rugby & uno sport che insegna lealta
e correttezza. Consigliato a tutti!”

Camilla Accalai, Rugbytos Cagliari
“Professionale e competente!”

Sonia Tatti, Rugbytots Cagliari

“Consiilio a iiﬁi im i i ini i i illanti”




Agostina Sechi, Rugbytots Cagliari

“Allenatori bravissimi, dolcissimi e preparati! Consigliatissimo per i bambini!!!!”
Ornella Piscedda, Rugbytots Cagliari

Ryta Atzori, Rugbytots Cagliari

“Ottima esperienza per i bambini che vogliono entrare nel mondo del rugby. Personale altamente quali-
ficato, attento e disponibile. Consigliatissimo!”

Giuseppe Garau, Rugbytots Cagliari

“Un’esperienza formativa magnifica...Consiglio a tutti di provare...”

Marianna Pireddu, Rugbytots Cagliari

“Bellissimo sport istruttivo e divertente per i bambini! Ottimo staff! Consigliatissimo”

Cinzia Piscedda Masala, Rugbytots Cagliari

“Molto istruttivo...Ed interessante per insegnare ai bimbi questo sport...Ottimo!”

Davide Cabras, Rugbytots Cagliari

“Ottima iniziativa per avvicinare i bambini a questo sport basato su sani principi.”

Federica Piga, Rugbytots Cagliari

“Uno sport fantastico lo consiglio a tutti grandi e piccini. Allenatori validissimi...sempre nel cuore.”
Ornella Matta, Rugbytots Cagliari

“Ottimo staff complimenti.”

Michaelnoemigabri Pala, Rugbytots Cagliari

“Bellissimo sport...| bambini imparano e crescono in modo divertente e socializzando con gli altri. Uno
sport di squadra dove I'uno cerca I'altro. Uno sport completo che ti regala tante emozioni.”

Lillina Lilla, Rugbytots Cagliari

“Bravissimi e preparati!!”

Alessandro Fois, Rugbytots Cagliari

“I bambini si divertono e fanno una ottima attivita motoria e di coordinamento. Futuri campioni”
Andrea Emilio Casana, Rugbytots Cagliari

“Veramente bello, il posto giusto dove portare un bambino per farlo crescere bene, dove puo6 imparare
a giocare rugby e il rispetto.”
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Lo Pulsar, Rugbytots Cagliari

“Bello staff e bello sport! Importante e valido! Ottimi allenatori e buona organizzazione. Consiglio!”
Silvia Mullano, Rugbytots Cagliari

“Non potrei consigliare di meglio! Ottimo in tutto! Coach molto professionale e gentile.”

Patrick Atzori, Rugbytots Cagliari

“Bravissimi e qualificati, dedicano tempo ed energie ad una nobilissima missione!”

Sara Piscedda, Rugbytots Cagliari

“Bella iniziativa per far avvicinare i bambini a questo meraviglioso sport, Mario coach qualificato e
professionale”

Gianni Atzori, Rugbytots Cagliari

“Le nozioni importanti per vivere nel mondo si apprendono da bambini...far praticare uno sport ai nostri
figli € benefico per il corpo e se lo sport & di squadra aiutera la loro capacita di socializzare... Il rugby &
una delle discipline che piu di altre mette in pratica, nel campo, le regole di lealta e rispetto per i com-
pagni ma soprattutto per 'avversario....

Rugbytots introduce i piu piccoli, con divertimento, allo stile di vita del rugby una socializzazione fatta di
spirito sportivo, lealta e rispetto... Buon Rugbytots a tutti!”

Mariano Preti, Rugbytots Cagliari

“Complimenti per questa iniziativa...fare conoscere fin da piccoli i valori di nostro sport...abbraccio
Mario.”

Gabriele Salis, Rugbytots Cagliari

“Ottimo sport per un bambino! Impara molti valori della vita e a lavorare in squadra! Per non parlare
dell'ottima attivita fisica che si svolge”

Giada Giordano, Rugbytots Cagliari
“Consiglio questo sport a tutti i bambini, perché & uno sport bellissimo!!! :)))”
Ale Perra, Rugbytots Cagliari

“Bellissima iniziativa!! per insegnare uno sport sin da piccoli ma soprattutto imparare a rispettare il
prossimo.... il rugby & questo :-) grande Mario!!!

Clau Nico, Rugbytots Cagliari

“Ottima attivita, ottimo sport per i bimbi anche dal punto di vista didattico ed educativo. Consigliatissi-
mo!!”

Emanuele Dessi, Rubytots Cagliari

“Non solo divertente ma anche molto educativo per i bambini, seguiti da una figura professionale com-
petente dal punto di vista tecnico e molto disponibile e affabile...




Michela Belisario, Rugbytots Cagliari

“Personale ottimo e qualificato. Si trasmette nel migliore dei modi il valore e I'importanza dello sport TOP”
Germano Biancoseno, Rugbytots Cagliari

“Ottimo! Consiglio a tutti i bambini. Conosco il mio amico coach Mario, grande esperienza nel settore.”
Alessandra Calabresi, Rugbytots Cagliari

“Sport bellissimo ed educativo. Complimenti allo staff molto competente. Mario € veramente bravo, oltre
ad essere preparato mette una passione incredibile in questa attivita!”

Marta Baldanzi, Rugbytots Cagliari
“Ottimo staff, trasmettono i valori dello sport, con tanto divertimento. Consigliatissimo.”
Sara Vacca, Rugbytots Cagliari

“E una propedeutica alla vera e propria disciplina! | bambini apprendono le tecniche di base con dei
semplici giochi. | ragazzi sono preparatissimi e per i bambini € veramente istruttivo e divertente.”

Claudia Pani, Rugbytots Cagliari

“Vivamente consigliato come sport per i vostri bambini! E molto educativo e i bimbi ne saranno felici!”
Roberto Crobu, Rugbytots Cagliari

“Bellissimo.”

Ely Piras, Rugbytots Cagliari

“Se volete vedere i vostri figli felici, se volete che imparino a rispettare il prossimo o a socializzare,
non dovete fare altro che iscrivere i vostri bimbi al Rugbytots! imparano tante cose divertendosi, ottimo
staff.”

Aly Farigu, Rugbytots Cagliari

“Ottimo dal punto di vista educativo!! Consigliato a tutti i bimbi che amano divertirsi con questo meravi-
glioso sport.”

Mara Zucca, Rugbytots Cagliari

“Ottimo dal punto di vista educativo!! Consigliato a tutti i bimbi che amano divertirsi con questo meravi-
glioso sport.”

Ornella Orsi, Rugbytots Cagliari
“Per i bimbi fantastico.”

Roberta Latino, Rugbytots Cagliari

“Ottimo per i bambini.... Uno sport molto educativo, lo consiglio a tutte le famiglie.”




Miky Caschili, Rugbytots Cagliari

“Complimenti super Mario!!! Ottima scelta per i giovani!! Superrrrrrr. Provate in tanti”

Simone Casu, Rugbytots Cagliari

“Bella scuola di sport....... grande Rugbytots!!! Staff preparato e professionale”

Manuela Melis, Rugbytots Cagliari

“Ottimo sport! Molto educativo i bambini si divertono molto. Gli allenatori sono molto preparati e bravi.”
Federica Farigu, Rugbytots Cagliari

“Oltre che essere un bellissimo e divertentissimo sport rappresenta un modello educativo giusto e
originale! Consiglio a tutti Rugbytots CAGLIARI!”

Danilo Carta, Rugbytots Cagliari

“Gli istruttori trasmettono i veri valori dello sport, dell’amicizia, collaborazione e divertimento tramite la
loro professionalita.”

Rita Mocci, Rugbytots Cagliari

“Quando si sceglie di far fare un’attivita sportiva ai propri figli bisognerebbe sempre tenere presenti le
parole di Nelson Mandela “Lo sport ha il potere di cambiare il mondo. Ha il potere di suscitare emo-
zioni. Ha il potere di ricongiungere le persone come poche altre cose.” Nel rugby e nello specifico
seguendo “Rugbytots Cagliari” i bimbi possono crescere e migliorare, grazie alla presenza di uno staff
qualificato, dinamico e attento.”

Valeria Fanni, Rugbytots Cagliari

Giada Contini, Rugbytots Cagliari

“Ottima attivita educativa e sportiva! i bimbi imparano le regole del rugby divertendosi. Consigliatissimo”

Martina Toscano, Rugbytots Cagliari
“Grande Mario! bella iniziativa per far avvicinare i bambini ad uno sport cosi bello... il rugby!!”
Gabriele Dessi, Rugbytots Cagliari

“Ofttima idea poter far conoscere ai bambini sin da piccoli questo bellissimo gioco di squadra oltre che
un’ottima filosofia di vita, staff bravissimo e molto preparato.”

Luca Rasputin, Rugbytots Cagliari

“Ottimo sotto ogni punto di vista! | bambini si divertono e la presenza dei genitori gli aiuta a stare sere-
ni! Gli allenatori sono molto preparati!”

Kekko Musino, Rugbytots Cagliari

“Bellissimo, Mario & veramente bravo e mette una passione incredibile in questa attivita, trasmette tutto
il suo entusiasmo e il suo amore per questo sport meraviglioso.”




Commenti giunti a Rugbytots Padova a margine della festa di fine stagione 2017 - 2018

“I bambini si divertono un mondo e imparano il senso di squadra e di collaborazione. Fantastica attivita
ludica e sportiva. Dovete solo vedere e provare per credere!”

“Complimenti a tutti! Bellissima festa e grazie di x I'anno rugbytots appena concluso!”

“Giornata stupenda un plauso a tutti quelli che hanno lavorato per noi oggi! Bravissimi e grazie!”

“BRAVISSIMI TUTTI E GRANDE ORGANIZZAZIONE peccato che il nostro E. forse & troppo piccolo
ancora e non ha voluto partecipare proprio per niente, sara per il prossimo anno!”

“Straordinaria giornata! Bellissima ed emozionante. Grazie mille a tutti coloro che hanno reso possibile
e realizzato tutto questo. Grazie di cuore per il meraviglioso anno rugbytots!”

“Bellissima e piacevolissima giornata con i nostri Tots e con tutto lo staff !!! grazie di cuore a tutti per
'impegno dimostratoci a noi e ai nostri speriamo”futuri rugbisti” e per il meraviglioso anno passato
insiemel!!!”

“Dialogo con il mio tot:

- “Chi sono questi?”
- “NoI”

Ci siamo divertiti tantissimo anche quest'anno, grazie”

“Volevo farle le congratulazioni, a lei e a tutto il suo staff, per la bellissima festa di fine corso che avete
organizzato. | bambini si sono divertiti un sacco..e anche i genitori a vedere tutti quei cuccioli, tutti vesti-
ti uguali e tutti parte di un unico bellissimo gruppo.

Purtroppo I'anno prossimo noi non saremo piu con voi, perché ormai S. e T. stanno crescendo e a
settembre inizieremo la nuova avventura delle elementari e nuovi percorsi sportivi, ma vi ringraziamo
moltissimo per la bellissima esperienza. Ringrazi molto suo figlio, il nostro coach, e gli dica che anche
S. si e divertita ed é stata bene, anche se non lo da a vedere e se la tira sempre. Grazie molte e buona
continuazione!”

“lo spero possa essere propedeutico al rugby vero cosi da proseguire ke tradizioni di famiglia ma
consiglio RugbyTots per tutti i bambini anche i piccoli come il mio che ha 2 anni da pochissimo”

“Per noi & stata un’esperienza positivissima, sia il corso che la festa di fine anno! Organizzazione per-
fetta, staff preparato e molto diponibile. | bambini hanno I'occasione di imparare un po’ di coordinazio-
ne, di relazionarsi con altri bambini, di sentirsi parte di un gruppo/squadray; il tutto secondo i loro tempi,
in luoghi sicuri e seguiti da coaches pazienti e capaci. Consiglio per tutti i bambini.”
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Marta Baliotti, Rugbytots Livorno

“Questo ¢ il secondo anno che J. ha scelto il Rugbytots...lui si diverte moltissimo e al tempo stesso
impara le regole fondamentali dello sport che sono il rispetto, la motricita e il gioco di squadra. La
consegna alla fine della lezione della medaglia come gratificazione per aver fatto un buon allenamento
rende tutto questo ancora piu unico e speciale. In piu il fatto che i genitori siano coinvolti & molto impor-
tante perché da la possibilita di trascorrere 45 minuti in compagnia del proprio figlio.

Per ultimo...ma non meno importante...i coach...persone con grande professionalita e passione che
riescono a trasmettere ai piu piccoli ma anche a noi grandi. Che dire?? Continuate cosi che andate alla
grande.”

Caterina Soggiu, Rugbytots Livorno

“Esperienza fantastica, Giacomo si diverte molto ed & una bellissima occasione per condividere un
momento di gioco con il proprio bambino.

Bravissima la coach che li coinvolge e li contiene. Ritengo che sia un’attivita ben strutturata anche per
bambini piccoli, sia per il divertimento che per la motricital.”

Rachele Samuele Anna, Rugbytots Livorno

“Il mio bambino di 2 anni e mezzo lo adora... si diverte molto & stato subito amore a prima vista.

Le insegnanti (o le tate, come le chiama lui) sono veramente io top, disponibilissime, pazienti e dolci
anche quando qualche bambino tenta di fare il monello (tipo il mio che ama prendere la palla degli
altri). Per noi & il primo anno... ma sicuramente andremo avanti anche negli anni avvenire. Insomma lo
straconsiglio...”

Valeria Voglini, Rugbytots Livorno

“Abbiamo cominciato questa nuova esperienza da poco, ma la mia bambina di due anni ne & entu-
siasta e noi con lei. La professionalita, la competenza e la disponibilita di tutto lo staff sono un valore
aggiunto che rendono Rugbytots un’esperienza unica! Grazie!!!”

Nora Terrasini, Rugbytots Livorno

“G. si diverte veramente molto e non vede l'ora di tornare al corso. Quasi ogni giorno mi chiede oggi
andiamo a Rugbytots?! Soddisfatta, insegnanti bravi e affabili.”

Chiara Puccetti, Rugbytots Livorno

“Esperienza molto carina per un bambino! Mezz'ora di divertimento insieme ad altri bambini senza
competizione! Regole e gioco! Cid che ci voleva per il mio bimbo!”
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Chiara Frida Pagano, Rugbytots Livorno

“Rugbytots... semplicemente spettacolare! Disciplina, educazione all’ascolto e divertimento... Tutto
quello che serve per rendere un bimbo felice...Grazie!”

Valentina Angioli, Rugbytots Livorno

“E una bellissima esperienza sia per i bambini sia per gli adulti che gli accompagnano! i bambini inizia-
no a conoscere lo sport e si divertono molto.”

Susanna Giannecchini, Rugbytots Livorno

“Rugbytots & un’attivita eccellente sia a livello motorio che cognitivo, adatto anche ai bambini piu picco-
li. Bravi i coach che sanno motivare e spronare sia i piccoli che i genitori, a imparare divertendosi.

Attivita di squadra con tanti giochi divertenti, che aiutano a migliorare le capacita motorie dei nostri
bambini, a provare e a fare sempre meglio.

Non & solo attivita motoria, ma anche didattica, perché i nostri piccoli imparano anche a contare, distin-
guere i colori e le forme, aspettare il proprio turno per giocare e rispettare le regole. Attivita ottimale e
completa a 360°.”

Erika Paci, Rugbytots Livorno

“G. (2 anni) si & subito innamorata! Francesca & favolosa e disponibile! Consigliatissimo!”

Erick Eduardo Dab, Rugbytots Livorno

“Sono il padre di S...mio figlio adora le coach e lo sport in per sé. Consiglio a tutti.”

Sole Focosi, Rugbytots Livorno

“Una Novita per Noi Rugbytots, € piaciuto a tutta la Famiglia, la Coach Francesca professionale Eccel-
lente ma soprattutto Super Paziente, che rende sempre il corso divertente. Ottimo approccio per i piu
piccoli e inserimento allo Sport per i piu grandi. Insomma siamo pienamente Soddisfatti”

Daniele Rapisarda, Rugbytots Livorno

“Ottimo per la crescita e I'educazione del bambino...insegna i principi fondamentali di stare con gli altri
nella societa sotto forma di gioco.”

Rosa Colella, Rugbytots Livorno

“Bellissima esperienza iniziata ad ottobre. Mia figlia (2 anni e mezzo) si diverte molto e non vede I'ora

di andare ad “allenarsi” ehehehe voleva andare anche domenica ahahhhahah. Sicuramente iscrivero
anche mio figlio appena fara 2 anni. Super consigliato!”

e —




Silvia Picchietti, Rugbytots Livorno
“Ottima preparazione degli allenatori e utilissimo per I'avvicinamento al mondo dello sport dei bambini

piccoli e del lavoro di squadra, con la chicca della gratificazione finale dell’adesivo di lavoro ben fatto e
del diplomino a fine ciclo. Well done!!!”

Natale Nicocelli, Rugbytots Livorno

“Penso sia l'inizio di un progetto ambizioso, conosco una persona di questo gruppo, che seguo su
Facebook, di altissimo livello e spessore.”

Nicoletta Papa, Rugbytots Padova

“Incredibile davvero la preparazione dei coach & davvero stupefacente e i bimbi sono felici pitu che mai.”

Berenice Vere Ice, Rugbytots Padova

“Coach Federico e Francesco: dire che sono bravissimi non mi sembra sufficiente!”

Fabio Bruseghello, Rugbytots Padova

“Non & un’alternativa ad altri sport, ma una scuola di vita...anche per i genitori.”

Giulia Tarantini, Rugbytots Padova

“Molto molto contenta!! L'ambiente & eccezionale e lo staff & uno spettacolo! Non si puo trovare di
meglio per far passare un bel pomeriggio al proprio bimbo!”

Silvia Turato, Rugbytots Padova

“Organizzazione e preparazione dei coach ottima e i bimbi si divertono! Non vediamo I'ora di riprende-
re!”

Camilla Miatto, Rugbytots Padova

“Coach Gigi e Camilla super!!!! E. si € proprio divertito!!!!”

Basso Marco, Rugbytots Padova

“Disciplina e divertimento per i bambini. Super coach Gas e Giovanna. Organizzazione perfetta.”

Riccardo Vicentini, Rugbytots Padova

“Staff eccezionale e gran divertimento per bambini e genitori. Si vede tutta la passione che Luigi e il
suo staff mettono in questo progetto!”
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Roberta Schiavon, Rugbytots Padova

“Esperienza positiva I'anno scorso per il mio bimbo di 5 anni! Corsi coinvolgenti e con esercizi di psico-
motricita davvero ben fatti. Complimenti.”

Valerio Minichiello, Rugbytots Roma

“Prima esperienza lo scorso anno con D., mediano di mischia, a poco piu di due anni e mezzo: uno
spettacolo correre insieme sul campo e fare i primi semplici esercizi insieme a lui (alla fine ero piu
stanco io in effetti!).

Quest’anno il gruppo € cresciuto e abbiamo portato anche E., approfittando pure dell’apertura di nuovi
corsi in zona Eur/Palocco. Ci divertiamo piu che possiamo a ogni lezione, tutti insieme, anche con i
genitori degli altri compagni!

Attenti, vivaci e gioviali i coach che fanno del loro meglio per stimolare i bambini e tenerli sempre attivi
e concentrati. Bel lavoro sia sui singoli sia sullo spirito di gruppo, fra i bambini e anche con i genitori,
che aiuta la crescita e arricchisce I'esperienza sportiva.

Se facessero un corso per adulti probabilmente mi iscriverei anche io :D

W il terzo tempo e W Rugbytots!”

Eleonora Petrolati, Rugbytots Roma

“Siamo al secondo anno di corso: mio figlio ha iniziato a 2 anni e mezzo e ancora oggi & entusiasta
come il primo anno. | coach sono attenti alle esigenze dei bambini, hanno un modo diretto, empatico ed
efficace di relazionarsi con loro.

| giochi e gli esercizi sono diversificati e divertenti e si vede da come i bambini li affrontano con entusia-
smo. Siamo molto contentil!!”

Eva Piano Mortari, Rugbytots Roma

“L. 2 anni e mezzo e ogni mattina con occhi furbi: Mamma oggi rugby? Non ero certa che cosi piccolo
potesse gia fare uno sport e invece grazie a come é strutturato e ai coach che hanno una pazienza
infinita & perfetto anche per i piu piccoli. L- corre, gioca, ride e non vede I'ora di andare sotto il tendone
e fare I'abbraccio di gruppo! Gia adesso il rugby gli sta insegnando il bello della squadra! Consigliatis-
simo!”

Sara Cardinali, Rugbytots Roma

“Rugbytots € un’esperienza fantastica per i bambini in quanto gli permette, gia da piccolissimi, di ap-
prendere i valori del gioco del rugby un gioco di squadra fantastico. Inoltre M. lo fa in inglese, un’oppor-
tunita in piu di apprendere una seconda lingua giocando. Evviva Rugbytots.”

Arianna Zinouzi, Rugbytots Roma

“Quando vidi per la prima volta Rugbytots su Facebook ero incinta, e curiosando vidi che non c’erano
palestre vicino a noi e ci rimasi molto male. Forse hanno aspettato che mio figlio avesse I'eta giusta :)
ed hanno avviato un corso anche vicino casa mia. Che dire bravi i coach, attenti al bambino, professio-
nali e ottima organizzazione dell’associazione. Non vediamo l'ora che sia sabato.”
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Giacomo Mondini, Rugbytots Roma
“Educativo ai valori dello sport, della socializzazione e dell’apprendimento.

Coach professionali ma anche sereni nel comprendere le varie personalita dei bimbi, fanno sentire a
proprio agio anche i genitori. Consiglio quella in inglese.”

Rosa Koton, Rugbytots Roma

“Uno sport da scoprire, basta col solito calcio!”

Massimo Martino, Rugbytots Roma

“Complimenti allo staff..mio figlio ha 2 anni devo dire che si sta divertendo molto grazie ai coach e ai
vari giochi che gli fate fare spero tanto che questo girsi duri anche I'anno prossimo e magari fare anche
il terzo tempo...in bocca al lupo per tutto e grazie.”

Emanuela Giugiualal Pirino-Buffone, Rugbytots Roma

“Appena usciti dalla prova siamo stati i primi ad iscriverci on line ai corsi. Organizzato benissimo e

attivita molto valide. Quello che cercavo per mio figlio per sviluppare la motricita e coordinazione del
movimento, ma anche e soprattutto a fare squadra. Grazie.”

Raffaello Pianigiani, Rugbytots Roma

“Per spiegare perché 5 stelle non ci vogliono molte parole: basta il sorriso e la gioia di mio figlio
(3,5anni) quando si sveglia il sabato mattina e mi chiede “papa oggi ¢ il giorno del rugby vero?”

Martina Lavatore, Rugbytots Roma
“Lezioni a misura di bambino divertenti e stimolanti. Bellissimo il coinvolgimento dei genitori coach

affettuosi e attenti a tutto. Ambiente familiare e sano. Mio figlio aspetta tutta la settimana la lezione del
sabato di rugby! Bravi, complimenti a tutti! Lo consiglio.”

Corinna Macciocchi, Rugbytots Roma

“Rugbytots Roma, noi abbiamo fatto META ad incontrarvi! I'entusiasmo e il divertimento che leggo negli
occhi di mio figlio di soli 3 anni e mezzo ¢ il vostro successo. Disciplina e movimento in chiave di gioco.
Bravissimi, professionali, trasmettete ottimamente cosa sia fare squadra.”

Paola Commisso, Rugbytots Roma

“Complimenti ai fantastici coach che stanno insegnando al mio cucciolo di 4 anni e ai suoi nuovi amici

questo bellissimo sport! Hanno un metodo, una pazienza e una gentilezza che ti fa sentire in famiglia.
Bravi ragazzi...tutti...grandi e piccini!”

Claudia Falcone, Rugbytots Roma

“Molto divertente ed educativo, insegna il gioco di squadra, a socializzare e tante altre cose bellissime,
felicissima che mio figlio inizi con voi questo percorso.”
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Chiara Contorni, Rugbytots Roma

“MAMMA MAMMA POSSO GIOCARE ANCORA CON LA PALLA OVALE? L., 3 anni e mezzo, dopo 10
minuti che era finito il corso. Direi che meglio di cosi...”

Marco Bianchi, Rugbytots La Varesina

“A F. & piaciuto subito, fin dalla prova dell’open day. A tal punto che ci ha chiesto di fare la festa di com-
pleanno li e lo abbiamo accontentato. Il rugby & uno sport molto pulito e positivo, e a noi piace molto il
lavoro che Andrea e Divina stanno facendo con tutti i piccoli.

C’e sempre molto entusiasmo, tutti i bambini vengono coinvolti, c’€ molta attenzione al rispetto delle
regole e della disciplina e questo ci piace davvero tanto. Inoltre c’e€ anche qualche momento di coin-
volgimento nella lezione dei papa, mamma fratelli e sorelle. E questo € molto positivo perché alla fine
portiamo a casa un’esperienza di gioco e divertimento a livello di tutta la famiglia.

Ma quello che a noi importa € che oltre al divertimento e a fare esercizio, vengano trasmessi valori
positivi: la cooperazione, il lavoro in squadra, 'aiuto reciproco, il rispetto dell’avversario e delle regole.
E secondo noi queste componenti ci sono tutte.

Quindi siamo proprio soddisfatti, e anche i nostri amici a cui abbiamo parlato dell’esperienza, hanno
iscritto i loro piccoli e si trovano bene. Che dire quindi...ottimo lavoro e continuiamo cosi!!”

Marzia Corti, Rugbytots La Varesina

“E’il terzo anno che M. frequenta Rugbytots e non si stanca mai. Ha iniziato perché cercavo per lui
un’attivita che non fosse la solita piscina e che prevedesse anche un lavoro in gruppo.

Abbiamo iniziato ad un open day a settembre 2015 e non abbiamo piu smesso. In questi anni ha mi-
gliorato equilibrio, coordinazione e movimento. Ha imparato a socializzare e a stare in un gruppo prima
ancora di frequentare la scuola dell’'infanzia.

Mi piace di Rugbytots il valore che da al rispetto delle regole e della disciplina! | Coach sono professio-
nali e coinvolgenti, sia con i bambini che con i genitori...la festa di compleanno poi? Un successone!!!
E’ piaciuta a tutti i bambini e i genitori sono rimasti entusiasti!! Grazie ad Andrea, a Divina a Stefania e
a tutti i coach che in questi anni hanno messo il loro mattoncino per la crescita di M.!!

Speriamo di poter continuare ancora qualche anno e di iniziare anche con la sorellina!”




Ramona Frasisti, Rugbytots La Varesina

“A C. piace tantissimo, grazie Andrea per la professionalita!”

Manuela Mattavelli, Rugbytots La Varesina

“Bellissima esperienza oggi all’ open day del seregno rugby... La vostra passione e la vostra pazienza
ci hanno conquistati!!! Grazie d tutto!!!!”

Valentina Dibitonto, Rugbytots La Varesina

“Il mio bimbo si & divertito un sacco ed & un’attivita completa!”

Stefania Goffredo, Rugbytots La Varesina

“Tanti grandi complimenti a Barbara e Andrea, bravissimi, pazienti e coinvolgenti con i bambini!!!”

Laura Brivio Vigano, Rugbytots La Varesina

“Vasco si e divertito tantissimo! E sono sorpresa che ha fatto tutti gli esercizi, bravi coach!”

Francesco Bachis, Rugbytots Torino

“Ciao a tutti! Sono un genitore che come tanti fortunatamente fanno frequentare al proprio bimbo/a il
corso di rugby per i piu piccoli ormai da due anni...pieni di soddisfazioni e divertimento!

Perché il rugby per il proprio bimbo? Semplice: perché la partecipazione e il divertimento sono imme-
diati, il bambino impara ad interagire con gli altri, condividere il gioco, incanala le proprie energie in
maniera positiva e soprattutto impara ad ascoltare, in palestra il coach, a casa i genitori forse un po’ di
meno...ehhehe!

Qui possono nascere nuove amicizie tra bimbi, genitori ed istruttori...e perché no, avere un figlio che fa
miny-rugby € veramente figo ;-)

Vi aspettiamo tutti in palestra, saluti ovali!”

Barbara Giordani, Rugbytots Costa Etrusca

“La competenza, gentilezza, pazienza dei coach € veramente senza confronto. Sono entusiasta io
e alle stelle mio figlio: spero veramente che sia un’esperienza che si ripete negli anni, magari anche
ampliata su piu giorni...”

Eleonora Goglia, Rugbytots Costa Etrusca

“Anita & entusiasta.... parteciperebbe tutti i giorni... sta imparando a considerarsi squadra, il rispetto
delle regole in maniera divertente e mai pesante...soddisfatta a pieno...”
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Marianna Parisotto, Rugbytots Alta Padovana

“Rugbytots fantastico! Vale fantastica con i bimbi, dolce ma decisa, e anche Sara! Sano movimento e
divertimento e si impara anche ad ascoltare le maestre!

Il mio piccolino di 2 anni da ottobre ad oggi ha fatto un sacco di progressi e aspetta il suo corso setti-
manale e suo fratello lo accompagna sempre volentieri!

Lo consiglio, e consiglio anche ai genitori di non arrendersi se alla prima lezione il bimbo sembra non
interagire e non essere interessato, bisogna dargli tempo!”

Cristina Toniato, Rugbytots Alta Padovana
“Ho iniziato a marzo con il mio bimbo che aveva appena compiuto 2 anni. Cl SIAMO DIVERTITI DA
SUBITO! T. in poco tempo ha imparato a riconoscere i colori e le forme, rispettare il proprio turno per

i giochi ed & un momento per NOI 2 senza fratello e orari! Valentina € MOOOLTO Brava e preparata!
Consiglio a tutti questa bella esperienza!”

Stefania Tosatto, Rugbytots Alta Padovana

“I miei figli vi adorano, si divertono tantissimo e noi genitori siamo felici perché gli insegnate tante
belle cose! E anche bello perché si vede che lo fate con passione...sembra quasi vi divertiate quanto i
bimbil!! :-) GRAZIEMN!”

Luisa Ferrara, Rugbytots Alta Padovana

“F. si diverte sempre un mondo e Mauro & bravissimo e paziente. Lo consiglio a tutti!”

Linda Rugani, Rugbytots Lucca

“A. non vede l'ora di arrivare al sabato mattina per andare a rugby. E un bel gioco di squadra, i bimbi si
divertono molto ed e bello anche essere convolti negli esercizi noi genitori. Lo consiglio a tutti!”

Giada Gragnani, Rugbytots Lucca
“E un gioco divertente ed educativo. Oltre al gioco, coordinazione e movimento si imparano forme,

numeri e colori. Il mio bimbo di quasi 3 anni non vede I'ora che arrivi il sabato per andare rugby! Diver-
tentissimo!”

Mirko Belmonte, Rugbytots Lucca

“Ragazzi in gamba che seguono con affetto i bambini...e i bimbi di divertono imparando rispetto e con-
divisione davvero un’esperienza da fare provare...mia figlia non verra I'ora ogni volta che se ne parla.”

Francesca Paoli, Rugbytots Lucca

“L'esperienza che stiamo vivendo con il nostro bambino & sicuramente positiva in quanto lo vediamo
imparare, giocando...sta imparando a socializzare, sta imparando forme, colori, numeri, condividendo il
SUO percorso con i suoi pari e con noi genitori... CONSIGLIATO!!”
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Valentina Lucca, Rugbytots Lucca

“R. si diverte molto. Lo consiglio perché per i bambini € oltre che simpatico molto istruttivo, imparano il
gioco di squadra con sana competizione.”

Roberto Marta, Rugbytots Lucca

“Bellissima esperienza per il mio bimbo! Divertente e stimolante. Lo consiglio a tutti!!!”

Silvia Petrini, Rugbytots Lucca

“Consigliatissimo! Mio figlio non vede l'ora di andarci...molto stimolante e divertente!”

Gabriele Bertolotti, Rugbytots Lucca

“Molto bravi e disponibili. Il bimbo si diverte e impara. Il personale € preparato e propone sempre cose
nuove.”

Alessandro Szorenyi, Rugbytots Lucca

“Non solo sport e divertimento, il corso (qui a Viareggio) insegna anche ad educare i bimbi e dare

significato a certi valori sempre in un’atmosfera festosa! Ottima scelta sia sportiva che educativa! Da
consigliare vivamente!”

Silvia Lunardi, Rugbytots Lucca
“E un bel gioco di squadra tra i piccoli atleti e un bel gioco per i genitori |i attenti ad incoraggiare e

applaudire perché crescere e migliorarsi, affrontare le novita ognuno a suo modo € una esperienza
unica...”

Silvia Maffoni, Rugbytots Lucca

“Veramente una bella iniziativa! Esercizi divertenti di coordinazione, ogni volta diversi, i miei bambini si
divertono un mondo!”

Elena Natali, Rugbytots Lucca

“Bravissimi gli istruttori. Pazienti e non fanno mai annoiare i bambini. Luogo scelto per lo sport pulito.”

Susanna Martinelli, Rugbytots Lucca

“Il mio bambino frequenta il corso Rugbytots da pochi mesi e i cambiamenti a livello motorio sono stati
notevoli. Attraverso semplici esercizi ha acquisito molte competenze. Il corso & molto carino e utile:
motricita, rispetto delle regole, socializzazione sono alcune delle cose che vengono sviluppate.

Gli allenatori sono molto preparati e sanno rapportarsi in maniera ottima con i bambini, gli spazi sono
confortevoli e adeguati alle esigenze del corso, il materiale utilizzato & tutto a misura di bambino.”
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Dimitrios Constantopulos, Rugbytots Napoli
“Con grande entusiasmo vi racconto la mia esperienza:

cercavo uno sport da far fare a L. (2 anni) - per fargli superare alcune paure e per farlo appassionare a
qualcosa di “sano” - e mi sono imbattuta nel video di Rugbytots... € stato amore a prima vista! All'open
day ho potuto verificare con quanta passione lavorino i coach e da li non ho avuto pit dubbi!!!

L. era da poco diventato fratello maggiore e il fatto di avermi accanto durante la lezione lo ha aiutato a
superare la gelosia: € un momento tutto nostro, nel quale lui pud mostrarmi le sue capacita psico-mo-
torie, di coordinazione e d’ascolto. Da mamma consapevole so bene quanto sia importante rafforzare
I'autostima dei nostri figli. | coach sono bravissimi nel coinvolgere i bambini durante i giochi e nel
trasmettere loro il concetto di SQUADRA.

| giocatori si divertono tantissimo, migliorano il linguaggio (perché il coach li stimola di continuo tramite
domande inerenti le attivita in svolgimento) ampliando anche il loro vocabolario, si confrontano con i
coetanei e imparano a gestire il proprio corpo.

Inoltre rafforzano la loro abilita nel riconoscere i colori, le forme, i numeri e le parti del corpo. Questa
attivita per di piu stimola molto la capacita di concentrazione, perché i tempi sono stabiliti e si parte solo
al fischio del coach.

Un altro aspetto importante € il concetto di disciplina, che viene assorbito dal bambino in maniera spon-
tanea, quasi inconsapevole, attraverso il gioco! Sicuramente anche B., che a breve compira 2 anni,
entrera a far parte dei Rugbytots!!

Consiglio di iscrivere il proprio figlio/a per prevenire disturbi dell'attenzione, per acquisire una maggio-
re consapevolezza della propria forza e dei propri limiti e per sviluppare empatia sia nei confronti dei
coetanei sia dell’adulto di riferimento.

Gioiosi saluti da mamma Eva.”

Manu lade, Rugbytots Napoli

“L (maschietto 4) ed E. (femminuccia 2.5) hanno partecipato entrambi ai corsi Rugbytots. Si sono diver-
titi tantissimo!! Lo consiglio vivamente! Un grazie speciale alle coach Titti e Stefania!

Emanuele Ruggiero, Rugbytots Napoli
“Partecipate ai numerosi Open Day oppure prenotate una lezione gratuita. Vedrete i vostri cuccioli felici,

spensierati in un ambiente protetto e studiato apposta per accompagnarli e guidarli nel loro sviluppo
psico-motorio. Provare per credere!”

Vincenza Lacertosa, Rugbytots Napoli

“Mio figlio ha partecipato all’ open day e il suo entusiasmo nel ritornarci ci ha portato ad iscriverlo ai
corsi per il prossimo trimestre.”

Mena De Falco, Rugbytots Napoli

“Siamo stati stamattina all’'open day e il mio bimbo si € divertito tantissimo! che bello.”
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Umberto Romano, Rugbytots Napoli

“Ottimo modo di socializzare con i bimbi senza lo stress della competizione del calcio, complimenti.”

Federica Mogavero, Rugbytots Verbania

“Prima esperienza oggi della mia bimba di 3 anni e mezzo.... CONTENTISSIMA lei, e anch’io.... gra-

Lucina Michelon, Rugbytots Treviso

“Ciao incredibile esperienza... iniziata un po’ per caso perché a due anni e mezzo sembra non ci sia
nessuno sport che accetta bimbi cosi piccoli... M. si & divertito molto, le regole vengono insegnate
sempre attraverso il gioco, i bimbi coinvolti in base alle loro capacita. M. ha imparato a stare in fila e
aspettare il proprio turno senza brontolare.”

Matteo Corazza, Rugbuytots Treviso

“Il nostro bimbo si sta divertendo un sacco...allenatori eccellenti, pazienti, simpatici e coinvolgenti!
pensavo che fosse troppo piccolo per partecipare (2 anni appena compiuti), dubbi che si sono annullati
dopo pochi minuti.”

Katia Piccinin, Rugbytots Treviso

“Grandioso sotto tutti i punti di vista...pensavo che il mio bimbo che ha due anni essendo il piu piccolino
fosse un po’ messo da parte invece € stato coinvolto in tutto e si & divertito un mondo. Favoloso il coa-
ch e I'assistente che sanno interagire benissimo con i bimbi. Consigliatissimo.”

Lin Do Skaya, Rugbytots Treviso

“Corsi a misura di bambino, che lo mettono a suo agio portandolo piano piano ad approcciare questo

sport in maniera sana e coinvolgente, trasmettendo passione per il gioco e rispetto delle regole. Viva-
mente consigliato!”

Chiara Marchese, Rugbytots Treviso

“Corso ideale per far crescere i bimbi sia dal punto di vista motorio, sia della socializzazione. Bravissimi!”

Manuela Fiorotto, Rugbytots Treviso

“Ottimo sport per sviluppare le capacita motorie, con mio figlio ha avuto ottimi risultati! Esercizi “intelli-
genti”, che allenano il bambino attraverso il gioco e il divertimento.”

Fabio Calzavara, Rugbytots Treviso

“Corso realizzato in modo intelligente e insegnanti preparati, i progetti fatti da mio figlio sono stati
incredibili!”

—




Vera Anastasia, Rugbytots Treviso

“Istruttori pazienti e preparati. | bambini si divertono tantissimo, migliorano giocando la coordinazione e
imparano a giocare assieme. Vivamente consigliato!!!”

Eleonora Cadamuro, Rugbytots Treviso

“Un modo divertente e coinvolgente di approcciare i bimbi al modo del rugby! Coach preparati e simpa-
ticissimi!”

Barbara Adamoli, Rugbytots Milano

“Per A. cercavamo un gioco di squadra, un modo per sfogare la sua voglia di correre, saltare e diver-
tirsi...e correggere un piedino che si chiudeva un po’ verso l'interno, facendolo inciampare. Con I'ap-
poggio del medico lo abbiamo portato ad una lezione di prova che aveva poco piu di 2 anni... Ancora lo
ricordo sgambettare con la “sua” palla in mano e correre tra le braccia di papa.

Sono passati 2 anni, il piedino & decisamente migliorato e I'entusiasmo per la palla ovale non si € sopi-
to. Il nostro fine settimana comincia con qualcuno che si intrufola nel lettone annunciando
“Oggi c’'é Rugby” e indossa la sua divisa con orgoglio.

Non potrei che consigliarlo, per il divertimento di tutta la famiglia!

Viva Rugbytots!!”

Pietro Mervic, Rugbytots Milano

“Voglio raccontarvi una storia. Quasi tre anni fa stavo passeggiando per corso Buenos Aires in una
bella Domenica di sole con la mia compagna e il suo pancione. Dentro c’era P..

Scorgo a un tratto il banchetto informazioni che parla di motricita ovale, rugby a partire dai 2 anni...
WOw!!... Mi gaso.

Andiamo a chiedere e parlo con Stefano. Gli do appuntamento a due anni dopo. Quei due anni poi
sono volati ed eccoci qui, a frequentare il corso di Rugbytots ovvero a passare belle ore insieme a tanti
altri bimbi e bimbe il sabato mattina, in una bella palestra di Affori con due insegnanti brave e ogni tanto
ci fa compagnia il sorriso (finto) burbero di Stefano. | bambini imparano tanto e anche noi mamme e
papa insieme a loro.

Impariamo a stare insieme, ad ascoltare, ad aspettare il proprio turno, a guardare i compagni fare capi-
tomboli e farne a loro volta, a correre, ridere, ricevere la meritata medaglia a fine allenamento, fare una
meta in un cerchio colorato, lanciare un razzo arcobaleno e andarlo a prendere - uno a testa, etc.

Rugbytots aiuta i bimbi/e a sviluppare abilita fisiche e comportamentali, sempre con il sorriso e diver-
tendosi. Non immagino inizio piu bello del fine settimana.

Lo consiglio a tutti i papa e le mamme che vogliono divertirsi con i loro cuccioli, € un SOSTEGNO alla
loro crescita in tutti gli aspetti.

Viva il rugby.”

e EEEE——




Rob FromGood, Rugbytots Milano

“I nostri due bimbi sono entrati a far parte del team all’eta di 3 e 5 anni. Pensavamo che come per il
nuoto, avremmo dovuto dividerli in due corsi distinti. | coordinatori hanno valutato la possibilita di farli
partecipare allo stesso corso, fortunatamente si € rivelata un’ottima scelta!

Le allenatrici sono competenti, sia in ambito ludico che disciplinare, i bambini si applicano, si divertono,
si sfogano con corse e movimento, cosa non sempre facile d’inverno, a Milano, oltre ovviamente ad
imparare le basi della psicomotricita, in primis la coordinazione.

Quando posso passo volentieri dalla palestra, la sera del corso, per vedere dei meravigliosi folletti in di-
visa che zompettano e calciano palle ovali. Vedere scherzare i miei figli tra loro, durante gli allenamenti,
come navigati sportivi, mi riempie il cuore...

Non posso che consigliare a chi nutre qualche dubbio, di far provare ai cuccioli questa esperienza,
anche perché la routine di palestre, spogliatoi, allenatrici ed in generale dell’allenamento, € gia da
quest’'eta fondamentale per apprendere disciplina e far diventare lo sport parte della propria vita. Com-
plimenti Rugbytots!”

Valeria Costantino, Rugbytots Milano

“Inizialmente c’é stato qualche dubbio sulla partecipazione di mio figlio al corso perché di eta inferiore
a tutti gli altri, avendo appena compiuto due anni all’epoca dell'inizio delle lezioni, ma la bravura e la
pazienza delle istruttrici ha reso tutto piu semplice.

Mio figlio non ha ancora imparato a rispettare le regole o ad eseguire gli esercizi come dovrebbe...ma
sta imparando a provarci a percorrere il suo cammino a piccoli passi e soprattutto abbiamo imparato
noi genitori a godere delle sue piccole conquiste, a non fare confronti e a non avere fretta per lui.”

Silvia Ormai Valentina Valentini, Rugbytots San Dona di Piave

“P. ha 4 anni ed ¢ alla sua seconda stagione di Rugbytots. Abbiamo scelto di provare questa esperien-
za perché crediamo che il rugby sia uno sport sano fondato su regole e rispetto.

Benche P. sia MOOOOLTO timido un po’ alla volta € riuscito ad ambientarsi e a giocare con gli altri
bambini in autonomia ma soprattutto divertendosi...certo, ancora si arrabbia se “perde” e qualcun’altro
“vince” ma credo che sia una fase che attraversano tutti i bambini e sicuramente lo sport di squadra lo
aiutera a capire meglio il concetto di gruppo e condivisione.

Le educatrici sono bravissime, hanno una pazienza infinita e dei modi molto gentili ma diretti di seguire
i bimbi. Consiglio questa esperienza a tutti i bambini e bambine!”

Monica Canella, Rugbytots San Dona di Piave
“E. va a Rugbytots da tre anni e & incredibile come gia dopo poco tempo, sia migliorata la sua coor-

dinazione. Gli insegnanti sono molto bravi, e i bambini imparano a rispettare le regole divertendosi.
Consigliatissimo!”

Michael Pavan, Rugbytots San Dona di Piave

“F. ha appena iniziato ma & stato da subito coinvolto nel gruppo e sta imparando a raffrontarsi e misu-
rarsi con gli altri. Istruttori bravi e motivanti...”

e




Opinioni dei genitori di Jesi - visibili sul canale YouTube “Rugbytots Jesi”
Sara Graziosi

Sara & la mamma di A., in questa sua testimonianza ci racconta di cosa I'ha colpita di piu di Rugbytots:
“E’ una attivita che consiglio a tutti i bambini perché attiva un po’ tutto, la parte intelletuale, la parte mo-
toria. lo sinceramente quando vedo A. che torna da questa esperienza a casa &€ molto piu attivo, se no
generalmente € un bambino un pochino pigro. Purtroppo la generazione nuova & un po’ diventata cosi,
¢ diventata pigra. Qui si diverte insieme agli altri bambini, fanno un bel gruppo e Rugbytots & un’espe-
rienza che consiglio a tutti perché fa crescere i nostri bambini”.

Manuela Tassi

Manuela & la mamma di D. e racconta la sua primissima esperienza con Rugbytots: “Nessuno di noi ha
mai giocato a rugby, ho visto il volantino, mi € piaciuto, ci abbiamo provato e... a lui & piaciuto tantissi-
mo, dall’inizio si & trovato bene con i bambini, si diverte tantissimo. Lo stare insieme agli altri mi piace
tantissimo. Lo spirito di squadra che da questo sport secondo me nessun altro lo da. E’ anche un modo
per stare un’ora con lui, divertirmi con lui. lo Rugbytots lo consiglio, lo consiglio tantissimo!”

Elisa Berti

Elisa ci ha lasciato una breve testimonianza sull'esperienza del proprio bimbo L. con Rugbytots a Jesi:
“Ho conosciuto per sbaglio questo gruppo di motricita col rugby, sono molto soddisfatta. L. € contentis-
simo e quindi ci & piaciuta molto come esperienza. Bellissima!”

Irene Contadni

Irene ha un bimbo di 3 anni e mezzo che frequenta Rugbytots a Jesi: “Sono qui per testimoniare questa
bellissima esperienza di Rugbytots. Veniamo qui ogni sabato perché aspetta con ansia questo momen-
to durante la settimana per potersi incontrare con la squadra, come dice lui. E’ una esperienza che ti
coinvolge a 360 gradi, sia i bambini che i genitori, per un’esperienza nel mondo sport con divertimento
e allegria”.

Federica Belardinelli

Federica € mamma di ., un bambino peperino che frequenta Rugbytots a Jesi. Ecco la sua testimo-
nianza: “Posso dire che per |. & stata un’esperienza veramente positiva. E’ un bambino che ha bisogno
di correre, quindi qui ha trovato il suo ambiente ideale, ha coordinato tanto i movimenti. E’ sempre mol-
to entusiasta il sabato mattina quando dobbiamo andare, si sveglia facendo la Haka, durante il giorno
spesso e volentieri ci chiama a me e al papa e ci invita a fare la Haka con lui.

Sicuramente & un’esperienza positiva, vedo che per i bambini € un grande momento di socializzazio-
ne ma anche di coordinamento dei movimenti e anche di disciplina, cosa importante perché questa e
un’eta in cui sta venendo fuori il suo carattere abbastanza frizzante per cui qui c’¢ il giusto mix di gioco
e disciplina. Sono molto soddisfatta e continueremo anche I'esperienza per il prossimo ciclo. Vi invito a
partecipare perché per i bambini & un grande momento di crescita.”

Francesco Scorcelletti

Francesco & papa di E., piccolo Rugbytots di Jesi: “Rugbytots & una attivita molto carina e aggrega-
tiva, penso che sia una cosa molto bella per i bimbi, per farli stare insieme e cominciare a giocare, a
muoversi, coordinarsi con un gioco di squadra, piu importante di tutto. La cosa piu importante € quella,
riuscire a mettere insieme questi piccoli per farli crescere su uno sport sano e divertente”.




Nicoletta Fantuz, Rugbytots San Dona di Piave

“Bellissima esperienza per il mio L., si € divertito, ha imparato anche un po’ di regole e disciplina...stare
in fila, aspettare il fischio dell'insegnante...siamo proprio contenti, bravi, bravi tutti!”

Francesco Cignus Vanin, Rugbytots San Dona di Piave

“Istruttori qualificati e ben preparati nel trattare con i bambini piccoli. esercizi sempre diversi per non
stancarli ed avere sempre la loro attenzione. complimenti!”

Marco Marin, Rugbytots San Dona di Piave

“Davvero una bella esperienza per i bambini. Il divertimento con la palla ovale ma anche la disciplina!
BRAVI!”

Nicola Baron, Rugbytots San Dona di Piave

“Una bellissima esperienza i coach sono preparati stimi i bambini si divergono e imparano a socializza-
re il prossimo anno lo scrivero ancora.”

Laura Voltarel, Rugbytots San Dona di Piave

“Bellissima esperienza anche per la nostra “piccolina”. Esercizi coinvolgenti, istruttori qualificati e ottimo
esercizio anche per 'accompagnatore.”

Irene Franzin, Rugbytots San Dona di Piave

“Esperienza bellissima, bravissimi gli allenatori con attivita sempre diverse, stimolanti ed educative. Per
mio figlio & stato percorso di crescita molto importante.”

Alessia de Nobili, Rugbytots San Dona di Piave

“Esperienza meravigliosa...disciplina anche per i bimbi piccoli come il mio...giochi alla portata di tutti in
base all’eta...insegnanti davvero bravi e pazienti.”

Doriana Zago, Rugbytots San Dona di Piave

“Ottima esperienza, molto educativa e soprattutto formativa. Allenatori bravi e carismatici!”

Christian Parpinel, Rugbytots San Dona di Piave

“Bellissimo ambiente sportivo per il primo approccio dei cuccioli all’attivita sportiva, istruttori bravi e
qualificati nel trattare i bambini.”

—




Cristina Basellotto, Rugbytots San Dona di Piave

“Bellissimo metodo per far avvicinare i bimbi allo sport ma anche ai valori e alle regole della vita in
generale...graziee.”

Tatiana Monaco

“Grazie a tutti voi !! Bellissima festa piena di sorrisi ed allegria.”

Riccardo Melone

“Siete Meravigliosi.”

Sonia Bianchi

“Grazie!ll”

Anna Bille’

“Grazie.”

Manuela Schintu

“Forza.”

Luisa Gullini
“Fantastici I!!”

Angelica Manzi

“Ancora qualche mese e poi lo buttiamo nella mischia.”

Francesca Davoli

“Bellissima (e commovente) festa! Grazie.”

Tiziana Telani

“Bello I”

Saveria Vera Delli Carri

“Perché I'anima dei rugbisti & un anima nobile.”




llaria Barbara Vescovi

“Piccoli rugbisti crescono.”

Francsca Borneto

“Fatta ieri la prova a Sampierdarena... Lo si iscrive di corsa.”

Claudia Calabro

“Gli allenatori piu bravi del mondo.”

Stefano Giulio Gazzale

“Il gioco della gallina stupendo!”

Laura Todisco

“G. ha iniziato da un paio di settimane! Va a regbit, come dice lui.”

Laura Selvaggio

“A (femminuccia) ne & entusiasta! Brave le nostre maestre e la nostra scuola (Scuola paritaria dell’in-
fanzia S.Bartolomeo Apostolo) che lo ha proposto come attivita per i nostri bimbi e super maestro
Andrea di cui i bimbi parlano.”

Simona Severino

“E’ bellissimo questo corso.”

Romina Picollo

“Grandissimo Andrea (Panetta)! M. lo adora.”

Francesco lacono

“Nana pronta a scattare!”

Elisa Lisina Porcile
“Papa ancora piu pronto.”

Davide Solinas

“Rugbytots € una delle esperienze piu belle che un bimbo pud fare.”




Recensioni sulla pagina Facebook “Rugbytots Verona”

Marzia Vinci ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 22 marzo 2018

“Ho conosciuto questo sport quasi per caso, leggendo un testo ironico sul perché non dovremmo far
giocare i bambini a rugby, mi ha incuriosita parecchio e ho cercato delle associazioni a Verona.

Ho trovato il sito del Rugbytots e ho chiesto ai miei bimbi se gli sarebbe piaciuto fare una lezione di
prova. Sinceramente non erano tanto convinti.

Sono appassionati di calcio, forse come la maggior parte dei maschietti!

Durante la lezione di prova erano tanto timidi e han fatto meta esercizi ma quando hanno finito erano
felicissimi, volevano tornarci ancora.

Il corso sta per finire e posso dire tranquillamente che & stata un’ottima scelta.

Gli esercizi proposti coinvolgono tanto i bambini che imparano giocando. Oltre al gioco, si impara a
rispettare il compagno e la squadra e soprattutto si comprende il valore delle regole.

| coach sanno farsi amare, sono tanto pazienti e molto preparati. Non riesco ad avere preferenze, sono
tutti bravissimi!

Vale davvero la pena “perdere” un’ora alla settimana per vedere tanti nanetti in divisa, scatenati e tanto
tanto impegnati!

W Rugbytots!!!”

Michela Ottoboni ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 26 febbraio 2018

“Meraviglioso!!il mio piccolo inizialmente era titubante ma Andrea e tutti gli altri coach sono riusciti a
coinvolgerlo, a fargli superare le sue piccole grandi paure (i mostri).

Ora ¢ il secondo anno che va e non vede I'ora che arrivi il sabato. | giochi in cui vengono coinvolti i
bambini sono divertenti e allo stesso tempo li aiutano a sviluppare la loro capacita di muoversi nello
spazio, li aiutano a crescere fisicamente e psicologicamente, imparano le regole, il rispetto degli altri,
che se si cade ci si rialza e si riparte piu forti di prima e soprattutto che si sta insieme per divertirsi...e il
divertimento con Rugbytots & assicurato!!!”

Francesca Racobaldo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 23 febbraio 2018

“Come genitori siamo davvero contenti di aver dato a nostro figlio la possibilita di partecipare a un
vostro corso! Siete bravissimi e in lui cresce ogni giorno di piu I'entusiasmo per questo bellissimo

Francesca Girini ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 23 febbraio 2018

“Fantastico mix di sport e psicomotricita per eta prescolare. | coach sono bravissimi coi bimbi, ren-
dendo I'impegno divertente. E i genitori partecipano - alle volte anche attivamente - seguendo i figli in
esercizi e giochi.”
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Manuela De Serio ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 23 febbraio 2018

“Abbiamo conosciuto Rugbytots ad una festa di compleanno e nostro figlio di 3 anni si & divertito
cosi tanto che abbiamo subito cercato il corso piu vicino a casa nostra. L'ottima impressione ¢ stata
confermata settimana dopo settimana, tanto che ci rammarichiamo che sia previsto un solo giorno di
“lezione”.

L’attenzione al singolo bambino travalica I'aspetto motorio e Giovanni (I'allenatore) si preoccupa anche
di coinvolgere tutti i bambini, di non ferire nessuno, di sbloccare chi ha bisogno di una piccola spinta
sempre rispettando i tempi personali.

Bravi tutti perché € evidente I'impegno e la passione che ognuno di loro ha nel lavorare con i bambini,
rendendo cosi un momento di gioco in qualcosa di piu.”

Letizia Stuani ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 10 novembre 2017

“Corso fantastico per bambini della scuola dell'infanzia... con i loro tempi e a loro dimensione... senza
pretese di formare campioni ma solo trasmettere la voglia di giocare... peccato averlo scoperto e cono-
sciuto quando il mio bimbo era gia “grande” e ha fatto solo un anno...”

Carlotta Poli ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 giugno 2017

“Abbiamo iscritto al corso di Rugbytots entrambi i nostri figli a maggio e, anche se hanno frequentato
solo un mese, ci siamo trovati benissimo. | maestri, Giovanni e Mara in particolare, sono stati molto

disponibili e accoglienti sia con bambini sia con i genitori.

Una particolarita di questa attivita € che, a volte, i maestri coinvolgono attivamente anche i genitori,
quindi bisogna essere pronti a mettersi in gioco!

Mi & molto piaciuto, inoltre, che il rispetto delle regole nel gioco sia fondamentale, regole spiegate ogni
volta con estrema chiarezza ai bambini, che dopo un po’ le accettano e le seguono spontaneamente.
Giudizio piu che positivo, insomma, lo consiglio a tutti!!”

Arianna Vecchiato ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 17 dicembre 2017 -

“Ormai mio figlio & cresciuto ma i 3 anni di Rugbytots fatti sono stata la miglior scelta.”

llaria Rizzolo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 21 giugno 2017

“Esperienza super positiva! Attivita molto coinvolgenti, esercizi efficaci per lo sviluppo motorio dei bimbi
e, dettaglio non trascurabile, estremamente divertenti! | coach sono molto preparati, hanno un bellissi-
mo modo di relazionarsi coi bimbi e fanno sentire i genitori sempre i benvenuti. Sanno creare un buon
clima, insegnando ai bimbi ad essere una squadra. Davvero ottimo team!”

Stefania Farris ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 11 ottobre 2016 -

“Istruttori molto pazienti coi bimbi e competenti! Con dolcezza riescono a far fare esercizi anche com-

plessi ai bambini....e loro li eseguono come un bel gioco, perche le loro spiegazioni sono semplici e
divertenti! Lo consiglio a tutti o genitori...Una bella esperienza per i nostri figli.”

—— e —————— —




Valentina Castioni ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 22 giugno 2017 -

“Rugbytots € fantastico, i bambini si divertono molto giocando e facendo esercizi attitudinali, imparano
le regole, a rispettarle e a rispettare gli altri e il proprio turno. | maestri sono fantastici, simpatici, bravi
con i bambini, hanno un modo di fare con loro fantastico, si fanno amare e rispettare. Bravi a tutti
continuate cosi.”

Rossella Minozzo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 18 giugno 2017

“Gli istruttori sono molto competenti e preparati. Soprattutto giocano con i bambini, e non € cosa da
poco. | bambini si sentono considerati e apprezzati. Trovo anche molto positivo il fatto che non si punti
sulla competizione a tutti i costi, ma sul fatto di partecipare con impegno, nel rispetto delle regole del
gioco e degli altri.”

Giovanna Ganzarolli ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 giugno 2017

“Divertente, coinvolgente, istruttivo! Davvero una bella esperienza. Istruttori seri, preparati e motivati!
Tramite il gioco viene trasmessa I'importanza di far squadra aiutandosi a vicenda.

Arduini Nicola ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 19 giugno 2017

“Che dire.....preparati professionali pazienti. L'allenamento si svolge con dei giochi molto belli che coin-
volgono tutti i bimbi con entusiasmo grazie anche ad un staff che riesce a far rispettare le regole con il
sorriso. GRAZIE ATUTTI”

Davide Prando ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 21 giugno 2017

“Esperienza gestita professionalmente sia dal punto di vista dell’educazione che della motricita.”

Iftime Aurelia ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 29 ottobre 2017 -

“Super attrattivo. Peccato che abbiamo scoperto questo anno quando gia siamo intorno a 7 anni.”

Daniela Bianchi ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 maggio 2017

“Corso molto valido e divertente. Istruttori pazienti, coinvolgenti ed esperti, riescono a trovare una solu-
zione adatta e un’attenzione per ciascun bambino.”

Emanuela Mella ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 11 ottobre 2016

“I miei bimbi (2 e 4 anni) si divertono tantissimo. Prima di iscriverli ho fatto un paio di prove gratuite

proprio per vedere se hai bimbi piaceva il tipo di motricita. Il nostro coach Andrea ¢ la pazienza e calma
in persona! Super consigliato!”

—




Vania Vigolo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 23 giugno 2017

“Da due anni continua la nostra bellissima esperienza con Rugbytots...piu che uno sport, una palestra
di vita per i bambini e i loro genitori! Grazie di cuore ad Andrea e a tutti i fantastici istruttori!”

Gea Morrocchi ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 19 giugno 2017

“Un bel team di istruttori, il mio bimbo si € divertito molto a fare il corso. Lo consiglio!!

Laura Venturi ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 11 ottobre 2016

“Bellissimo il mio bimbo di 4 anni si diverte un mondo impara a giocare in gruppo a rispettare le regole
del gruppo e ciod che gli dice il coach! Giochi divertenti coinvolgenti ed educativi! Consiglio!”

Francesca Facciotti ha recensito Rugbytots Verona - 3 *** 19 giugno 2017 -

“Sono rimasta piacevolmente colpita dalle attivita proposte dall'istruttrice al mio bimbo di 4 anni alla sua
prima esperienza! Terremo in considerazione di proseguire con Rugbytots il prossimo autunno!”
Daniela Faustini ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 22 giugno 2017 -

“Bellissima esperienza a San Giovanni Lupatoto, per due anni consecutivi, con un coach preparato e
coinvolgente che ha saputo cogliere i lati caratteristici di ogni bambino, sostenendolo ed incoraggiando-
lo uno ad uno. Gioco di squadra, rispetto, autostima, consapevolezza di sé e tanto, tanto divertimento.
Complimenti a RUGBYTOTS, un’attivita seria e ben organizzata.”

Martina Segala ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 12 ottobre 2016 -

“Davide € il piu piccolino del gruppo. Ha iniziato a due anni esatti e fa progressi di volta in volta. Ama
fare i percorsi. Mara e Chiara sanno coinvolgerlo e sono attente ai tempi e sentimenti di ogni bambino.”
Donatella la Tella ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 6 febbraio 2017 -

“Una volta provato non riuscirete piu a farne a meno, mia figlia a iniziato a 2 anni e mezzo ed in pochi
mesi si possono gia raccogliere i frutti di questo splendido sport, che oltre ad essere splendido insegna
Giulia Volo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 12 ottobre 2016 -

“Siete bravissimi e molto professionali! Avete una voglia di allenare questi bambini con una energia
inimitabile! Sono molto contenta, grazie a tutti voi.”

Daphne Pachera ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 23 giugno 2017 -

“Ottimo corso e che dire: sport, divertimento e regole. Bravissima e paziente la Coach Denise, un

ottimo gruppo. Il mio bimbo di 3 anni si € divertito un mondo e non essendo andato al nido, ha imparato
tanto. Grazie”

—




Chiara Pase ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 13 luglio 2016 -

“Esperienza positivissima: i bimbi si divertono moltissimo e imparano anche un sacco di cose...allenato-
ri pazienti e con una bella carica di entusiasmo. Grazie”

Edoardo Ziodada ha recensito Rugbytots Verona - 5 *****11 ottobre 2016 -

“E una buona e sana realta circondata da persone esperte, preparate non solo sportivamente ma
anche a livello umano. Sanno infondere ai bimbi la voglia di partecipare, di socializzare, di confrontarsi
con i coetanei senza prevalere. Tutto nello spirito sano del terzo tempo. Grazie a tutti voi del Rugbytots.”
Betty Moky ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 giugno 2017 -

“Fantastico!!l! Consigliatissimo a tutti! Sicuramente iscriverod anche il mio secondo bimbo!!!

Franco Castellani ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 7 giugno 2016 -

“Il mio bambino si diverte molto e gli allenatori sono davvero bravi... una bella esperienza. Ci vediamo
I'anno prossimo!!”

Daniele Yang Yao ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 26 giugno 2017 -
“F. ha trovato fiducia, coraggio e gratificazione negli esercizi, grazie alla pazienza, perseveranza e forte

motivazione degli istruttori, in particolare Giovanni che & stato un punto di riferimento. Esperienza di
psicomotricita davvero utile e interessante, da valorizzare per qualsiasi sport si voglia poi affrontare.”

Maria Peggiani ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 11 ottobre 2016 -
“Una preziosa opportunita per trasmettere ai ns figli il senso del rispetto per 'altro e lo spirito di gruppo.

L’attivita fisica € proposta in chiave ludica e gli istruttori sono preparati e dotati di competenza, pazienza
e temperamento. Ne sono entusiasta. Si era capito?”

Elena Del ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 giugno 2016 -

“Lodevole iniziativa orientata ad un inevitabile successo. E cosi & stato. Bravissimi!”

Martina Venturini ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 21 giugno 2017

“Anche per noi & stata una bellissima esperienza. M. si & divertito molto. Ha socializzato ed imparato
delle regole. Gli insegnanti professionali ed attenti con ogni bambino. e direi con molta pazienza... ogni
bambino € diverso e loro sono stati molto bravi a “catturarli” e a rendere il rugby un gioco divertente. Il
sabato mattina per M. era un giorno di festa. Lo consiglierei a tutti e noi riprenderemo a settembre per
continuare questa avventura. Voto ottimo. Complimenti a tutti voi e buone vacanze.”

Angela Garozzo ha recensito Rugbytots Verona - 5 ***** 20 giugno 2017

“Bellissima esperienza. Istruttori coinvolgenti, preparati e molto pazienti. | bambini si divertono un sac-
co, imparando sempre qualcosa di nuovo e non soltanto di rugby.”

v_—




Testimonianze ricevute via mail alla nostra domanda: “Perché ti piace Rugbytots?”
Mauro P.

Grazie per l'invito, F. si € divertito ed € rimasto molto colpito dal campo e da Babbo Natale rugbista.
Buon Natale e Felice Anno Nuovo a tutto lo staff di Rugbytots.

Giorgia C.

Buongiorno, M. ha partecipato con entusiasmo alla lezione di prova di ieri. Grazie.

Fede P.

Mi piace Rugbytots perché non si € mai troppo piccoli per essere una Squadra!!!

Giorgia T.

Mi piace Rugbytots perché mio figlio impara giocando e divertendosi.

Giorgia e Marco C.

Rugbytots € piaciuto molto a M. e anche a noi genitori. Quando torna a casa spesso ripete esercizi, fa
finta di avere un fischietto, corre facendo finta di raggiungere la piazzola, insomma & sempre entusiasta
di ripetere quanto fatto durante la lezione, e questo & uno degli aspetti che piu ci hanno colpito.

Le frasi riassuntive di questo concetto potrebbero essere:

Mi piace Rugbytots perché non si esaurisce con la fine della lezione ma continua a svilupparsi nel
bambino diventando gioco di vita.

Mi piace Rugbytots perché é gioco vitale che irrompe ogni giorno nella vita di mio figlio.
E.R.

Mi piace Rugbytots perché si fanno salti e corse insieme a tanti amici come i fuochi d’artificio colorati
nel cielo.

Markus B.

Mi piace Rugbytots perché vedendo correre mio figlio con il pallone ovale in braccio e un sorriso splen-
dido stampato nella sua faccina & il momento piu bello del mio fine settimana.

Sara L.

Mi piace Rugbytots perché vedere gli occhietti di mio figlio, illuminati di gioia perché ¢ il giorno dell’alle-
namento, non ha prezzo!!

Paola C.

Mi piace il Rugbytots perché SI IMPARA GIOCANDO!!!!

—




Chiara

Mi piace Rugbytots perché fa divertire i bambini insegnando il bello dello sport, lo spirito di squadra, il
rispetto delle regole tutto grazie ad allenatori preparati e pazienti!

Siete splendidi! Grazie ancora per I'ottimo lavoro e I'affetto che dedicate ai nostri bambini!
Sara C.

La cosa che mi piace di piu € I'entusiasmo e la tenerezza degli istruttori con i bambini ancora cosi
piccolini!

Lisa M.

Perché, come dicono i bimbi con il super maestro Andrea, noi siamo... una squadra!!!!
Francesca G.

“Mi piace Rugbytots perché mi piace tanto tanto diventare leone” Cit. L. 3 anni
Mamma e papa R.

Mi piace Rugbytots perché ogni Lunedi mattina mio figlio si sveglia felice ed entusiasta sapendo che al
pomeriggio fara Rugbytots e non vede I'ora che arrivi quel momento per tutta la settimana!

Paola D’'A.

Mi piace Rugbytots perché & un team che batte con un solo cuore.
Silvia Francesca B.

Si impara divertendosi, si cresce insieme!

Diego M.

Mi piace Rugbytots perché si & creato un bel gruppo affiatato, con maestri formidabili e sempre disponi-
bili...Sicuramente rifaremo questa splendida esperienza anche I'anno prossimo. Grazie a tutto lo staff.

Giorgio A.

Mi piace Rugbytots perché quello strano pallone ovale rimbalza dappertutto ed € divertentissimo correr-
gli dietro...

Daniela O.
Mi piace Rugbytots perché “corro nel corridoio per fare meta” (N.) ...e mi alleno alla vita (mamma)...

Maria Luz P.

Mi piace Rugbytots perché nel gioco si avanza insieme verso la meta in avanti e con lo sguardo rivolto
ai compagni dietro!

—




Commenti ai post sulla pagina Facebook Rugbytots Italia

Emanuela Giugiualal Pirino-Buffone, Roma 03/02/2018
“Oggi prima lezione...E gasatissimo il mio bimbo”
Carmela Feleppa 03/02/2018

“Mi piace troppo”

Marcella Schirru, Calenzano (Fi) 30/01/2017

Monica Elloni, 31/01/2017

“Che bello insegnare il rugby ai piccoli!!!”

“Ciao Mauro! Ormai & da un anno che veniamo alle tue lezioni!!l Grazie per la carica e I'impegno che
metti in quello che fai!!”

llaria Sigillo, Monza 27/01/2017

“Grandissimo staff di Monza e Brianza!!”

Emanuela Giugiualal Pirino-Buffone, Roma 27/01/2017
“Fatto oggi la prova (2 ore fa), entusiasti ci siamo anche iscritti...o meglio, ho iscritto mio figlio.”
Sabina Silvano, 19/12/2017

“Bravi complimenti”

Gian Luca Sangiorgi, Castellazzo Bormida (Al) 20/12/2017
“Siete grandi.....il mio S. & sempre presente!!!”

Maria la Rosa, Milano 17/12/2017

“Siete grandi”

Giovanni Baldini, Agazzano (Piacenza) 02/07/2017

“Un particolare ringraziamento a Kelly e Gianclaudio che a Piacenza con tanta simpatia e professionali-
ta hanno guidato mia figlia C. in questo percorso di crescita psicomotorio.”

Mery Bueno, 14/12/2016

“Esperienza bellissima per il mio bimbo di 4 anni. E gia il secondo anno che frequenta a Parabiago, con
allenatori fantastici.”




Loredana della Lucia, 22/12/2016

Daniela Faustini, San Giovanni Lupatoto (Vr) 22/11/2016
“Bravissima la nostra coach Mara!!”

Marcella Palumbo, Milano 20/11/2016

“Il mio S. di 3 anni si sta divertendo tantissimo!!!”

Valerio Atza, 6/07/2016

“Splendido sport con una dignita unica.”

Carmela Centanaro, Genova 15/12/2016




Commenti rilasciati all’atto dell’iscrizione online sul sito www.rugbytots.it

Agnese G., Quargnento (Alessandria)
“Ottimo corso”

Luigi L., Bassano del Grappa (Vicenza)
“Mio figlio & entusiasta”

Nicoletta L., Scorzé (Venezia)

“Il bambino ha gia partecipato a delle Vs. lezioni luglio scorso durante il centro estivo allo Spangaro e
ne € rimasto entusiasta”

Anna M., Padova

“Nicola ha partecipato gia I'anno scorso ai vostri corsi e si & divertito moltissimo !
Davide R., Portacomaro (AT)

“Provato all’asilo centro giochi. A nostro figlio & piaciuto molto.”

Sandra D., Grassobbio (Bergamo)

“Ha fatto la prova sabato gli € piaciuto molto non vede I'ora di iniziare questa esperienza”
Gennaro V., Bologna

“La 12 lezione gratuita e andata benissimo e il bimbo & stato molto contento.”
Sonia C., Bologna

“Gioco che aiuta a sfogare le energie del bambino ed a prepararlo allo sport”

Vito B., Castel Maggiore (Bo)

“Siamo molto entusiasti di far conoscere questa disciplina a nostro figlio.”

Paola M., Lumezzane (Bs)

“Allenatore TOP & cosi che si trattano i bambini! Corso molto ben organizzato con varie proposte di
esercizi e giochi educativi.”

Maura T., Brescia
“Favoloso! L. é FELICE!”
Liezl A., Brescia

“Bella esperienza per i miei figli”




Marzia P., Ospitaletto (Brescia)

“Molto interessante visto che i piccolini non hanno molta scelta a livello sportivo”
Matteo M., Castegnato

“Iniziativa interessantissima”

Tiziana G., Opsitaletto (Brescia)

“Contentissima che finalmente ci sia qualcosa anche per i piu piccoli!”

Nicola Gaetano G., Monticelli Brusati (Bs)

“Sia i bambini che noi siamo rimasti entusiasti della lezione di prova effettuata presso la sede di Ospi-
taletto”

Roberto P., Villasor (Ca)

“Bellissimo”

Enrica G., Firenze

“Corso ben strutturato, il bambino impara divertendosi, molto importante il lavoro di squadra.”
Milena M., Firenze

“Gia iscritta 'anno scorso, ottima esperienza”

Barbara G., Livorno

“Livello eccellente dei coach e clima tra i bambini veramente molto buono”

Rosamaria L., Fiesole (Fi)

“Molto soddisfatta complimenti per il vostro lavoro”

Francesca F., Livorno

“Corso ben organizzato portato avanti da ragazzi competenti”

Roberta Z., Desenzano del Garda

“Ho un bimbo che ha bisogno di imparare a giocare con gli altri. E molto socievole, ma sbaglia 'approc-
cio. L'unico sport che seguo e mi piace € il rugby, trovo sia un gioco dove la squadra fa la forza e mi
passa valori di onesta e correttezza.”

Valeria C., Lissone (Mb)

“Mio figlio ha fatto la lezione di prova e si & divertito moltissimo, nonostante si sia stancato... quindi
avete fatto centro! ;-)”

—




Jessica C., Saronno (Va)

“So delle virtu terapeutiche di questo sport x esperienze di amici...vorrei che mio figlio facesse un’espe-
rienza valida e formativa”

Katia A., Turate (Como)

“Molto bravi i coach e sport di squadra perfetto per far crescere sani i piccoli...”
Rachele P., Bovisio Masciago (MB)

“Scoperto Rugbytots sui social, fatta lezione di prova a giugno. Mio figlio T. entusiasta!”
Rossana R., San Giuliano (Mi)

“Ho fatto la lezione di prova, ed & stato entusiasmante ed emozionante”

Pietro M., Milano

“Un paio di anni a una manifestazione in corso buenos ayres sono venuto a conoscenza del progetto e
a maggio il mio pistolino ha fatto gia una lezione di prova, ci siamo divertiti tantissimo”

Silvia O., Milano

“Mi piace quello che trasmettete”

Simone P., Pessano con Bornago (Mi)
“Fantastico. Lezione di prova, figlio entusiasta”
Valentina Q., Milano

“Mio figlio F. di 3 anni (4 a novembre) ha fatto una lezione di prova a giugno e si & molto divertito. Gli &
piaciuto tantissimo.”

Daniela S., San Giorgio a Cremano (Napoli)

“OTTIMA INIZIATIVA DATO CHE | BAMBINI COSI PICCOLI NON HANNO MAI LA POSSIBILITA DI
AVVICINARSI ALLO SPORT”

Monica C., San Sebastiano al Vesuvio (Na)

“Bellissimo gioco di gruppo, aiuta sicuramente la relazione con gli altri bimbi, il coordinamento e tanto
altro che forse scopriremo.”

Antonella V., Napoli

“A noi genitori di A. piace molto il rugby, anche se non ne capiamo abbastanza le regole. Troviamo che
sia uno sport molto educativo.”

Dominga C., Mugnano di Napoli (Napoli)

“Ero alla ricerca di attivita adatte a mio figlio di due anni ma ero quasi rassegnata dal non trovare nulla
ed invece un post consigliato da Facebook mi ha fatto conoscere voi, speriamo vada bene.”

—




Maria C., Napoli

“votoda 1a10.....cc..ee. 117

Marco F., Napoli

“Effettuata lezione di prova: esperienza da continuare”

Fabiana G., Napoli

“Il corso é strutturato bene, mio figlio & entusiasta.”

Sara P., Padova

“Mi piace molto sapere che: non ci sono gare né competizione, viene posta attenzione allo sviluppo
psicofisico del bambino nel suo complesso, si punta molto alla socializzazione e al fare squadra, il
progetto nasce nel Regno Unito, Paese di cui condivido i principi pedagogici ed educativi.”

Enrico Antonio Z. Villafranca padovana (Padova)

“Trovo il rugby uno sport completo, avvincente e con sani valori soprattutto per i bambini che stanno
crescendo.”

Elisa G., Noventa Padovana (Padova)

“Ottima attivita di sviluppo psicomotorio e avvicinamento allo sport”
Maria Elisabetta B. (Padova)

“Siamo al secondo anno, il bimbo € entusiasta”

Maria Rosita L., Villafranca padovana

“Molto disponbili verso bambini e genitori”

Renato D’A., Bareggio (Ml)

“Vorrei far provare a mio figlio uno sport decisamente tra i migliori - formativo sotto tutti i punti di vista
(sportivo, umano, conviviale, rispetto, agonismo, forza)”

Carmen B., Castellanza (Va)

“Open Day divertente e personale simpatico!”

Christian S., Castellanza (Va)

“La prova €’ stata positiva e mio figlio si €’ divertito molto.”
Francesca T., Parma

“Sembra interessante l'idea di approcciarsi allo sport in modo giocoso: il pit adatto per i piu piccoli.”




Cristian T., Fidenza (Parma)
“Siamo venuti per la lezione di Prova e A. & contento di poter socializzare e sfogarsi facendo esercizio”
Umberto D’A., Parma

“Entusiasta dell'iniziativa, sabato scorso ho portato mio figlio a fare la “prova” e si € divertito tantissimo.
Lo iscriviamo, pensando sia una bella esperienza da vivere.”

Lorenzo V., Piacenza

“Essendo cresciuto nel mondo del rugby, speravo in una iniziativa del genere!”
Giuseppe G., Gragnano Trebbiense (Piacenza)

“Eccellente iniziativa. aiuta anche i bambini a fare gioco di squadra.”

Jacopo F., Piacenza

“Mio figlio alla vostra festa di fine anno si e’ divertito moltissimo grazie a voi, persone capaci, coinvol-
genti e molto disponibili!”

Davide B., Piacenza

“Ho visto mio figlio alla prova e I'ho visto molto felice”
Andrea C., Piacenza

“Bell'idea! Bravill!”

Andrea M., Torino

“Abbiamo partecipato con super successo al primo appuntamento conoscitivo da voi offerto, e ne
siamo usciti entusiasti”

Bruno P., Fiumicino (Roma)
“Abbiamo partecipato ad una lezione di prova il giorno 7/10/2017 e siamo rimasti soddisfatti”
Federico C., Roma

“Abbiamo fatto sabato la prova ed & andata benissimo, siamo molto contenti e vorremmo iscrivere
nostro figlio.”

Andrea G. M., Musile di Piave
“Esperienza positiva e insegnante preparato”
Andreina D.B., San Dona di Piave (Ve)

“Ho scelto questo sport per il mio bambino, perché € uno sport educativo.”




Dimitri R., San Dona di Piave (Venezia)

“Bello sport, ottima I'associazione con la lingua straniera e ci dicono un bell’ambiente.”
Federica B., Ceggia (Venezia)

“Ho trovato la lezione ben fatta e coinvolgente per i bambini. Divertente!”

Alberto Z., San Dona di Piave (VE)

“Mi é capitato di visionare alcuni filmati di promozione nella home di Facebook e sono rimasto piacevol-
mente colpito dalle attivita proposte.”

Matilde M., Savona

“Gia iscritti lo scorso anno: esperienza molto divertente e positiva”
Marcello G., Spotorno (SV)

“Positivo I'approccio degli istruttori”

Michela C., Torino

“A. & semplicemente entusiasta del corso. lo ho trovato un ambiente coinvolgente, con insegnanti
gentili e preparati. “

Mauro M., Desio (Mb)

“Complimenti e bravissimi”

Alessandro B.

“Gia il rugby & bello di per sé, per i bambini credo poi sia il massimo!”
Antonella N, Torino

“Sono un’appassionata di rugby lo trovo uno sport completo avvincente e con delle regole e valori che
in altri sport non trovo.”

Tiziana S., Torino

“Assolutamente positivo. Ambiente pulito e luminoso. Istruttori preparati e pazienti. Mio figlio si & diver-
tito molto”

Sofia S., Torino
“Bellissimo, davvero bravi”
Elena V., Torino

“Ottimo corso, molta disponibilita, bravi insegnanti. da provare!”




Mosé M., Trento

“E. ha partecipato all’Open day del 02 settembre 2017 e si & trovato molto bene.... & felice di conoscere
altri bambini e di giocare con voi!”

Laura S., Verona
“Nella lezione di prova D. era contento, partecipe e felice..direi fantastico;-)”
Stefania M., Verona

“Non conoscevo affatto questa attivita, me ne ha parlato la mamma di un amichetto del mio bimbo e,
dopo la lezione di prova, ne siamo usciti entusiasti!”

Isabella P., Verona
“Buona impressione!!”
Cesare De V., Mezzane di sotto (Verona)

“Nostro figlio ha gia fatto un anno di Rugbytots. ...lo iscriviamo anche il prossimo anno € stata un’espe-
rienza fantastica. ....”

llaria F., Caldogno (Vi)

“Iniziato ad aprile di quest'anno. Bimba quasi treenne felicissima...”

Giuliano S., Camisano Vicentino (Vi)

“Buona iniziativa per introdurre i bimbi allo sport”

Dianthe C., Firenze

“L. ha 2 anni compiuti a dicembre e si divertira sicuramente a fare Rugbytots. Peccato che non cono-
scevamo la vostra attivita fino ad adesso. Non vedo I'ora di portarlo!”

Mario C., Asigliano Vercellese (Vc)

“Ho visto la locandina presso 'ospedale di Biella, ho telefonato al numero indicato e ho prenotato la
prima lezione. E’ stata una lezione di presentazione a dir poco unica, bella e divertente per me e mio
figlio!!!”

Rosamaria L., Fiesole (FI)

“Molto soddisfatta complimenti per il vostro lavoro.”

Enrica Goggioli, Firenze

“Corso ben strutturato, il bambino impara divertendosi, molto importante il lavoro di squadra.”




Paola Mori, Lumezzane

“Allenatore TOP ¢ cosi che si trattano i bambini! Corso molto ben organizzato con varie proposte di
esercizi e giochi educativi.”

Loris Brivio, Solza (BG)

“Molto positivi”

Daniela Nivolo, Brescia

“Un amico di mio figlio si & iscritto e ce ne ha parlato molto bene.”
Emiliano Fasulo, Roma

“Ottimo”.

Antonella Nivello, Torino

“Sono appassionata di rugby lo trovo uno sport completo avvincente e con delle regole e valori che in
altri sport non trovo.”

Mauro Martino, Torino
“Complimenti e bravissimi”
Michela Caobianco, Torino

“A. & semplicemente entusiasta del corso. lo ho trovato un ambiente coinvolgente, con insegnanti
gentili e preparati.”

Gloria Tortorici, Parabiago (Ml)

“Solo commenti positivi: i bambini si divertono e imparano a stare in gruppo.”
Giuseppe Cavalli, Parabiago (MI)

“Mio figlio alla prova é rimasto entusiasta.”

Renato D’Apuzzo, Bareggio (Ml),

“Vorrei far provare a mio figlio uno sport decisamente tra i migliori - formativo sotto tutti i punti di vista
(sportivo, umano, conviviale, rispetto, agonismo, forza).”

Stefania Piovene Grumolo delle Abbadesse

"Siete stati alla scuola dell'infanzia di Sarmego e il mio bimbo si & divertito tantissimo a giocare con
quel pallone strano che va dappertutto”.

Matteo Meneghelli Castegnato (BS)

“Iniziativa interessantissima.”




Marzia Pedercini, Ospitaletto (BS)

“Molto interessante visto che i piccolini non hanno molta scelta a livello sportivo.”
Riccardo Casolari, Bologna

“Ottimo sito.”

Nicole Allegro, S. Pietro in Cerro

“Mi piacerebbe far provare a mio figlio di 2,5 anni perché ha qualche difficolta a parlare magari questa
attivita mi potrebbe aiutare e poi per farlo stare insieme ad altri bambini.”

Alice Rosselli, Genova

“Mi sembra molto educativo.”

Nicola Artuso, Treviso

“Ottimi”

Alessandra Franchi:

“Finalmente bambini che si divertono giocando.”

Sara Bongiorni (mamma di M.) — corso di Piacenza:

“Bellissimo e super complimenti x tutto quello che fate x i nostri bambinil!”
Paola Badini:

“Bellissimo vedere come si divertono i nostri bimbi...complimenti ai nostri super coach!”
Sara Bongiorni (mamma di M.) — corso di Piacenza:

“Bellissimo!! E super bravissimil! Dovevamo esserci anche noi ma €& arrivata la febbre. Ci saremo sicu-
ramente la prossima volta!! Bravi Rugbytots!!”

Sonia Suniéi Calandroni:

“S. (femminuccia) si € divertita tantissimo era molto contenta e la prima cosa che mi ha detto ¢ stata:
“mamma oggi ci torniamo a rebby™”

Maristella Locatelli:
“Proposta STREPITOSA! Come far innamorare di un’attivita in poco piu di 30’. TOP”
Mele Verdi Cooperativa Sociale Onlus:

“A noi giocare insieme a Gianclaudio Barilla di Rugbytots Piacenza & piaciuto davvero tanto!!!! Grazie di
cuore per questo divertente pomeriggio trascorso insieme.

Consigliamo a tutte le bambine e i bambini dai 2 anni in su di provare almeno un incontro di motricita
con la palla ovale!”

e —




Dal canale YouTube “Rugbytots Alessandria”

Fabiana Cavanenghi 2/3/18 - Novi Ligure (AL)

“Ciao a tutti, sono la mamma di una bambina che ha iniziato Rugbytots a dicembre cioé quando aveva
2 anni e 3 mesi ed era la piu piccola del gruppo. La scelta € stata mossa dalla volonta di farle passare
un pomeriggio diverso e sopratutto a contatto con altri bambini e mettersi in relazione con adulti diversi
dai genitori e dai nonni.

Avevo percepito il suo entusiasmo nel vedere i propri pari ai giardini o in spiaggia e volevo regalarle
questa possibilita anche in inverno. Da subito si & dimostrata molto affettuosa con gli altri, ma soprat-
tutto seguiva le indicazioni del maestro in modo preciso, stando sulla formina del colore a lei assegnato
ed iniziando il percorso o mettendo la palla nel cerchio del giusto colore, solo quando effettivamente
sentiva dire il suo nome.

A differenza di altri bambini che, forse presi dall’entusiasmo o dall’iniziale ridotta capacita di attenzione,
spesso guardavano i compagni, parlavano con la mamma o partivano senza essere chiamati, G. era
un’ottima esecutrice. lo da mamma ero felice di vederla brava, ma da un lato avrei voluto vederla un po’
piu sciolta, un po’ meno impostata, anche a costo di vederla fare qualche corsetta in piu, seppur non
richiesta.

Col procedere delle lezioni faceva sempre tutto il suo dovere, ma correndo lentamente tanto & vero che
era l'unica con le mani fredde ed ero costretta a farle tenere la felpa. A casa le abbiamo un po’ spiega-
to, ma non volevamo farle pressione, il maestro ci diceva che era brava, magari un po’ timida. Due le-
zioni le ha seguite con la nonna per miei impegni di lavoro e lei mi riferiva che la bambina si distraeva!l

Ero allibita, non me lo spiegavo. In piu in quei giorni mio marito andava a prenderla a fine lezione ed
ha iniziato a soffermarsi a parlare col papa di un’altra bambina, prolungando il pomeriggio nella sala
d’ingresso della palestra e dando la possibilita alle due bambine di giocare insieme e perlustrare ogni
angolo della stanza.

Durante la lezione in cui io sono rientrata G. piu volte si & avvicinata al maestro per parlargli e nel gioco
del missile ha iniziato da sola a contare forte fino a 3!! Il maestro era molto compiaciuto di questo suo
slancio ed io ho capito che quella era stata la lezione della svolta: semplicemente G. aveva preso
confidenza!

Gennaro ha una pazienza infinita con tutti i bambini, collabora con noi genitori e affronta ogni cosa
col sorriso. Noi genitori accostando i nostri bambini in palestra vediamo con occhi esterni nostro figlio
muovere i primi passi da solo, ma tra gli altri e lo vediamo pian piano autoregolarsi nel suo modo di
divertirsi.

Spero di aver portato una testimonianza semplice, ma efficace a far crescere il nostro gruppo! W Ru-
gbytots, W i bambini!




Giorgio Guido 1/03/18 - Novi Ligure (AL)

“Ho scoperto Rugbytots tramite facebook e senza pensarci un attimo ho deciso di iscrivere mia figlia F.
di 2 anni e mezzo al corso. Il motivo di tale decisione & che F. ¢ figlia unica e andra all’asilo a settem-
bre, cosi ho pensato che farle praticare uno sport di squadra fosse un modo per iniziare a farla relazio-
nare con gli altri bambini.

Sin dalla prima lezione di prova ho notato I'entusiasmo di F., grazie alla capacita di interagire con i
bambini ed alla professionalita dell’istruttore Gennaro insieme ai preziosi collaboratori Emma, Gaia ed
Alessandra.

Cid che mi ha maggiormente colpito & che,oltre ad affinare le capacita di coordinamento, i bambini ven-
gono stimolati attraverso i vari esercizi proposti ad imparare colori, forme e numeri. .sempre in maniera
divertente e mai noiosa! !

Se si ¢ alla ricerca di uno sport che dosi alla perfezione divertimento e disciplina, Rugbytots & la solu-
zione!!”

Claudio Coffano 1/3/18 - Tortona (AL)

“Pensare al Rugbytots per una bambina di 2 anni e mezzo mi sembrava I'ultima delle buone idee e
invece convinto a farla provare si é rivelato divertente e interessante. Imparano giocando la giusta mo-
tricita, a coordinare i movimenti e a rispettare le regole, grazie anche alla capacita del coach Gennaro
che dosa bene sorrisi ma anke richiami a colpi di fischietto!!! Una bella esperienza anche di socializza-
zione.”

Ombretta Bella 28/2/18 - Novi Ligure (AL)

“Un corso divertentissimo per i bimbi, per i genitori e...pare si divertano molto anche i coatch! | bimbi

in allegria imparano a rispettare le regole, giocano e si scatenano. L'entusiasmo e il coinvolgimento
sono altissimi, il mio bimbo non vede I'ora di andare a Rugbytots! Ad ogni lezione si vede un piccolo
successo, i bimbi acquistano consapevolezza di sé e degli altri. Consigliatissimo a tutti, ai bimbi vivaci e
a quelli piu introversi, perché tutti possiamo crescere un po’ con Rugbytots, anche noi genitori.*

Erica Partinico - 26/2/18 - Frugarolo (AL)

“Quando il mio bimbo a due anni e mezzo mi ha chiesto di seguire le lezioni di Rugbytots come gli ami-
ci del fratello maggiore ero un po’ titubante, credevo non fosse adatto a lui. Invece mi sono ricreduta fin
dalla prima lezione e ,settimana dopo settimana,ho visto le sue abilita motorie affinarsi,la sua timidezza
farsi da parte e il suo entusiasmo crescere. lo e mio marito siamo contenti della scelta fatta: & un’attivita
adatta a tutti!”

Maddalena Zancanaro 26/2/18 - Casal Cermelli (AL)

“Ho iscritto mia figlia dopo la lezione di prova, sempre gradita per capire se un’attivita puo interessare o
meno sia il bimbo che i genitori. Ho trovato utilissimo il sito internet, ben fatto e preciso anche per I'iscri-
zione. Mia figlia a volte € un po timida e anche scoordinata, come me del resto, ho pensato che questa
attivita potesse aiutarla a sciogliersi con gli altri e a migliorare le sue abilita motorie e infatti cosi & stato.

Dopo poche lezioni ha iniziato a sciogliersi. Sono anche convinta che sia uno sport che dia delle regole
come giusto che sia e trovo impeccabile I'insegnante che riesce sempre a farsi seguire anche dai bam-
bini meno attenti. Lo sport &€ anche questo, insieme al giusto divertimento.”




Sofia Caprile 26/2/18 - Francavilla Bisio (AL)

“Il corso & molto bello, stimola la coordinazione e la capacita di concentrazione dei bimbi, oltre a farli
interagire e giocare insieme con una certa disciplina. Gli insegnanti sono molto gentili e pazienti. Unica
pecca (primo corso di Novi Ligure): i bambini sono troppi (8-10 in media), in mezz’'ora riescono a fare
poco e annoiandosi rischiano di perdere I'attenzione. Credo si dovrebbe limitare a 6 il numero di parte-
cipanti per ogni mezz'ora.”

Giovanna Gulli 25/2/2018 - Novi Ligure (AL)

“Il mio F. - per Giulia mr polpetta - € il secondo anno che frequenta il Rugbytots. Non ho avuto mai
dubbi. Pazienti affettuosi competenti e determinati tutti i coach Rugbytots sono davvero il meglio. Il mio
F. sta superando alcune difficolta nel movimento e sta imparando a giocare in squadra quindi insieme
accettando anche i suoi errori e sconfitte. E bellissimo da genitori vedere bambini che si divertono
guidati da un team serio e competente e consiglio ai genitori questi sport per i propri figli.”

Michela Rama 24/2/18 - Avolasca (AL)

“Abbiamo appena iniziato a frequentare gli incontri di Rugbytots. Trovo molto costruttivo questo approc-
cio allo sport/attivita ludica e soprattutto faccio i complimenti ai coach.”

Gianluca Sangiorgi 21/11/17 - Castellazzo Bormida (AL)

“Siamo solo alla seconda lezione e mio figlio & contentissimo non vede I'ora che sia sempre sabato...
complimenti vivissimi a tutti i coach, specialmente a Gennaro che tiene “in riga” tutta la combriccola in
modo impeccabile!!”

Simona Borsetta 19/11/17 - Valenza (AL)

“Al mio bimbo piace un sacco, si diverte tanto e le lezioni sono ben organizzate, svolge tranquillamente
tutto cio che gli propone, i coach sono fantastici!”

Emanuela Garbarino 9/7/17 - Pozzolo Formigaro (AL)

“Bravissimi i coach, bambini impegnatissimi per tutto il tempo ma sempre divertendosi, imparano il
gioco di squadra in un modo fantastico! Il mio bimbo non vede I'ora di andare tutti i sabati!!”

Luisa Basso - Balzola (AL)
“Disponibili e seri... iniziamo questa avventura con il nostro Nicolo!”

Mauro Binet - Pozzolo Formigaro (AL)

“Contesto sano per i propri figli Siamo felici di avervi scelto”




Dal Canale YouTube “Rugbytots Piacenza”

Pamela Locatelli (mamma di M.) — corso di Fiorenzuola

“Quando abbiamo cominciato cercavo qualcosa per far muovere un po’ M., per farlo stare a contatto
con gli altri bambini e che pero gli insegnasse anche un po’ di regole e qualcosa come i colori, i numeri,
il movimento. Abbiamo trovato questo e abbiamo trovato molto piu di quello che ci aspettavamo, perché
€ migliorato un sacco anche proprio nel movimento, nell’agilita e poi anche nella socievolezza con gli
altri bambini”

Stefano Bortolin (papa di Samuele) — corso di Piacenza

“Ci siamo iscritti a Rugbytots a Piacenza, cercavamo un’attivita per un bimbo piccolino come lui che
aveva bisogno di tirar fuori la sua energia, abbiamo trovato un gruppo di istruttori eccezionali e... si
diverte!”.

Sara Bongiorni (mamma di Mattia) — corso di Piacenza

”Si diverte tantissimo, € il secondo anno che frequentiamo Rugbytots al Centro Polisportivo di Piacen-
za, quello che cercavamo era il rispetto delle regole e giocare tutti insieme con gli altri nuovi amici e
quindi &€ qua che abbiamo trovato tutto, quindi ci divertiamo un sacco, e lanciamo la palla ...lontano!
Viva Rugbytots!”

Manuela Malvisi — corso di Piacenza

“Sono molto contenta di questa esperienza, ho trovato I'annuncio per caso e mi sono detta ‘proviamo’
perché M. &€ un bambino pieno di energie che ha bisogno di sfogare. Sono rimasta entusiasta gia dalla
prima lezione perché & molto bello! E’ molto bello fare gli esercizi con lui, avere questo legame che
gia da genitore c’e, perd facendo queste cose che a casa ovviamente non fai si rafforza ancora di piu
questo legame. Secondo me & una cosa da provare, poi ognuno avra la sua esperienza”

Marino Rapacioli — corso di Fiorenzuola

“Abbiamo iscritto F. perché cercavamo uno sport di squadra e il rugby ci sembrava quello piu idoneo;
Rugbytots &€ un programma ben strutturato, lui si diverte tantissimo, frequentiamo il corso a Fiorenzuola
gia da qualche mese, a lui piace molto, in settimana molto spesso lo nomina e nomina i suoi compagni,
si ricorda quello che fa durante le lezioni”

Marco Biasini — corso di Piacenza

“Veniamo a Rugbytots da due anni, cercavamo un divertimento e un modo di stare insieme ad altri
bambini e I'abbiamo trovato. Ci divertiamo molto e ci siamo iscritti anche per il prossimo corso. Ci diver-
tiamo molto e anche io mi diverto”.

Laura Franchomme — corso di Fiorenzuola

“Durante la settimana Leonardo mi chiede se € il giorno di Rugbytots anche se € solo martedi e dobbia-
mo aspettare fino al sabato. Dunque cantiamo la canzone dei giorni della settimana e al sabato poi si fa
Rugbytots e non si fa la nannaaa!”

v -




Laura Rossi — corso di Piacenza

“Ci siamo iscritti perché volevamo uno sport che lo educasse anche nella vita, a rispettare il proprio
turno pero allo stesso tempo divertirsi, e in questo sport, nel rugby, I'abbiamo trovato. Ci divertiamo
molto sia io che lui perché € un modo per giocare insieme, passiamo del tempo insieme. Sabato & un
appuntamento fisso, € la nostra mattina e a lui piace molto.”

Gennaro Colucci - corso di Piacenza

“lo e mia moglie abbiamo deciso di iscriverlo a Rugbytots perché ci ha colpito I'aspetto sia ludico che di
coordinazione e siamo molto contenti perché Iui segue molto, & migliorato tanto anche nella coordina-
zione, nel gioco, riesce a fare gli esercizi e ogni tanto ci dice che vuole andare a fare Rugby”

Fabio Berzieri — corso di Fiorenzuola

“Cercavo uno sport alternativo che facesse al caso dei bambini piccolini e - visto che la mia passione &
il rugby - ho trovato in Rugbytots una cosa molto interessante a livello di motricita e di apprendimento,
non soltanto di rugby”

Alice Bianchi — corso di Fiorenzuola

“Sono venuta a conoscenza di questo corso tramite la mia pediatra che me I'ha consigliato. lo cercavo
un’attivita per lui che gli permettesse di sfogarsi - visto che € un bambino molto vivace - e allo stesso
tempo iniziasse a insegnargli la disciplina e quali sono le regole. Lui si diverte molto, aspetta tutta la
settimana anche se poi quando siamo qua fa un po’ il timido”

Andrea Cobianchi — corso di Piacenza

“Abbiamo scoperto questo fantastico sport per i nostri bimbi su Internet, sulla pagina Facebook e poi
anche YouTube. Abbiamo fatto una prova a Vigolzone e poi abbiamo scoperto che ci sono una marea
di corsi in Piacenza e provincia, cosi abbiamo scelto quello piu vicino e comodo a casa nostra.

Il motivo & di provare a far scoprire le fondamenta di questo sport ai nostri bimbi, anche se sono cosi
piccoli. Lui (il figlio) ha due anni, &€ uno dei piu piccoli del corso, ancora non fa bene gli esercizi ma ci
prova e si diverte, questa & la cosa piu importante.

Abbiamo dei bravi insegnanti che ci spiegano le cose semplici, adatte ai nostri bimbi e imparano alcune
regole sia dello sport che della vita e quindi - al di 1a del risultato - la cosa che ci piace di piu & proprio
quello che vivono”

Leonardo Caputo — corso di Piacenza

“Ci siamo iscritti a Rugbytots per fargli fare un’attivita diversa da quelle che si vedono usualmente, lui si

trova molto bene, & molto contento di venire e di giocare con la palla, magari il prossimo anno portere-
mo anche il fratellino”

Elena Franzini - Lugagnano val d’Arda PC

“Ho sempre guardato il rugby e mi piace sia come sport sia x lo spirito che lo accompagna”

—




Davide Nicolotti — corso di Fiorenzuola

“F. ha quattro anni, frequentiamo il corso a Fiorenzuola, cercavamo un modo per farlo divertire, per
fargli fare un po’ di movimento visto che € un bambino a cui piace muoversi, abbiamo trovato un corso
molto bello, interattivo, ben organizzato e strutturato nel senso che & molto ritmico, non ci sono tempi
morti e quindi i bambini si sentono molto coinvolti; cercavamo anche un modo per avvicinarlo agli sport
di squadra”

Andrea Bonini — corso di Fiorenzuola

“Sono il papa di una delle due bambine che fanno Rugbytots, perché € un corso anche per bambine, io
e mia moglie V. abbiamo sempre voluto che A. praticasse uno sport fin da piccola perché lo sport vuol
dire condivisione, vuol dire regole, abbiamo pensato che Rugbytots fosse il modo migliore possibile per
raggiungere questo obiettivo e diciamo che & proprio cosi, non € mai cosi attenta come a Rugbytots, si
diverte, ha iniziato a condividere i giochi con i suoi compagni; € il terzo corso che facciamo e possiamo
solo parlarne bene”

Alessandra Magnelli — corso di Gossolengo

“E il secondo corso a cui partecipiamo, ci piace molto, & un bel gioco di squadra, ci sono un sacco di
bimbi ma c’é@ anche un po’ di disciplina”

Alessandra e Marco — corso di Piacenza
“Abbiamo iscritto i nostri gemelli ad un corso dove poterli fare sfogare dove aumentasse la concen-

trazione, abbiamo trovato quello che cercavamo per cui li abbiamo re iscritti, abbiamo visto un netto
miglioramento negli ultimi mesi e siamo molto contenti”

Cristian Marioli — corso di Gossolengo

“Cercavo un’attivita per far sfogare la sua vivacita perd che gli desse delle regole e con Rugbytots
I'abbiamo trovato in pieno, lui si diverte, socializza , impara anche le regole. Lo consiglio a tutti perché
€ un’attivita bellissima”.

Elena Carra — corso di Gossolengo

“Ci troviamo bene, siamo molto contenti, abbiamo scelto questo corso per stare insieme agli altri bimbi,
avere un po’ di disciplina e divertirci”.

Mariangela Roselli — corso di Gossolengo
“Cercavo un’attivita da svolgere con mio figlio, proprio insieme a lui, abbiamo trovato questo corso dove

i genitori sono molto coinvolti nell’attivita, facciamo esercizi insieme e ci sentiamo coinvolti in prima
persona e non semplici spettatori”

Silvia Virgenti (mamma di Carlotta) — corso di Gossolengo

“Frequentiamo il corso da ottobre, ci troviamo molto bene, & un momento per stare insieme alla mia
bimba, per divertirci e per giocare con delle regole insieme.

e ——




Le Opinioni dei nostri franchisee, gli amministratori dei centri Rugbytots in Italia

Questi commenti sono le sintesi delle testimonianze video, pertanto sono visibili in versione integrale
sul nostro canale YouTube “Rugbytots lItalia”.

Cristiano Bienati - Admin - Rugbytots Parabiago

Cristiano ¢ Direttore Sportivo del Rugby Parabiago e condivide con noi la sua opinione sul Franchising
Rugbytots®. Il Rugby Parabiago € stato il primo centro Rugbytots® affiliato dopo il Centro Pilota di Na-
poli. Nel giugno del 2013 Cristiano, cercava qualcosa per risolvere la scarsita di iscritti nelle categorie
Under 6 e Under 8, con molti bambini che approcciavano il minirugby senza una adeguato sviluppo
motorio e con grosse difficolta nel lavoro di gruppo.

Rugbytots® ha permesso al club di risolvere questi problemi, oltre ad avere oggi molti bambini che
vengono a conoscenza del rugby molto prima dei 6 anni. Questo consente al club di lavorare meglio sui
fondamentali sia psicologici che fisici e sociali del bambino.

Oltre a questo, il Direttore Sportivo ha evidenziato come Rugbytots® - avvicinando le famiglie - abbia
aiutato il club Parabiago a sviluppare la conoscenza del proprio marchio anche nel settore minirugby,
generando di conseguenza un numero piu elevato di tesserati anche in altre categorie e aumentando
I'affluenza di pubblico alle partite delle squadre maggiori.

Con nostro grande piacere Cristiano ha concluso definendo Rugbytots®: “Il format n.1 per la motricita
infantile”.

Matteo Binello - Admin - Rugbytots Asti

Matteo & uno dei gestori del centro Rugbytots® di Asti e condivide con noi la sua opinione sul Franchi-
sing Rugbytots®. Matteo Binello ha iniziato la sua avventura con noi nel luglio del 2015 con altri due
amici Emauele e Nicholas.

Conclusa la carriera agonistica come giocatori di rugby, i tre cercavano qualcosa che li facesse rimane-
re nel’ambiente: una modalita nuova per dare il loro contributo nella diffusione di questo nobile sport.
Rugbytots® ha dato la possibilita a Matteo e company - tra le altre cose fondatori del club di rugby di
Asti - di portare nella loro provincia un sistema sperimentato di educazione motoria dedicata ai bambini
e alle bambine da 2 a 5 anni che gli consentisse anche di completare la “normale” attivita delle fasce
istituzionali del minirugby e rugby giovanile fino al’Under 16.

La soddisfazione & palpabile - simpaticamente espressa con un po’ di emozione - per aver potuto
sperimentare la gratificazione personale e umana di aver portato una nuova sfida alla comunita locale:
quella di poter dare ai bambini I'occasione di vivere la motricita come cid di cui hanno piu bisogno, ov-
vero un momento di crescita con la possibilita di muoversi e non solo con I'atteggiamento dell’agonismo
a tutti i costi.




Corrado Musso - Admin - Rugbytots Prealpi

Il Biella Rugby Club 1977, di cui Corrado Musso € uno dei dirigenti, ha iniziato la sua avventura con noi
nell’'aprile del 2016. Tra i motivi di sddisfazione espressi da Corrado c’¢ il fatto di aver potuto, attraverso
Rugbytots®, avvicinare le famiglie al mondo della palla ovale. Liniziativa Rugbytots® - racconta Corra-
do - & stata funzionale a raccontare principi e valori di questo sport ai bambini piu piccoli, specificamen-
te da 2 a5 anni.

Quelli tra i circa 90 bambini iscritti nei primi mesi che hanno raggiunto i “limiti di eta Rugbytots®” stanno
passando al minirugby apportando anche un ulteriore sostegno economico alla squadra, al punto che il
club di Biella lo considera quasi come uno dei suoi sponsor. Corrado consiglia a tutti coloro che amano
il rugby e i bambini anche perché € molto divertente fare le lezioni e partecipare, soprattutto quando il
coach chiama i genitori a partecipare attivamente con i bambini durante la lezione.

Eugenio Malossi - Admin - Rugbytots Martesana

Eugenio ha iniziato la sua avventura con noi a settembre 2017. Dopo dieci anni di lavoro nella scuola
primaria e collaborazioni frequenti con il CONI o come consulente esterno di attivita motorie, Eugenio
ha iniziato con Rugbytots® per avere la possibilita di mettere a frutto la sua esperienza di lavoro con i
bambini con qualcosa di strutturato come i nostri programmi.

La cosa piu interessante a suo parere ¢ il fatto di anticipare i tempi della motricita e lavorare gia con
bambini molto piccoli (da 2 fino a 5/7 anni) e allo stesso tempo poter “sfruttare” tutto il know how
Rugbytots e tutti gli strumenti di formazione e supporto al lavoro quotidiano messi in campo da noi, per
far si che questo lavoro si trasformi anche in qualcosa di gratificante dal punto di vista economico e
personale.

Eugenio si ritiene molto soddisfatto del percorso svolto fin qui ed & certo che nel lungo periodo possano
arrivare anche le soddisfazioni professionali a cui ambisce e durante il nostro meeting nazionale di di-
cembre a Bologna ha potuto conoscere tutti coloro che hanno scelto Rugbytots, quelli gia con qualche
anno alle spalle e chi come lui ha appena approcciato questo nuovo mondo.

Luca Faccenda - Admin - Rugbytots Jesi

Luca Faccenda ¢ il presidente del Rugby Jesi 1970 e gestisce Rugbytots ® insieme allo staff del suo
Club. Con due classi all’attivo create gia nei primi mesi di attivita, Luca ha raccontato che ora con
Rugbytots ® il suo team ha potuto estendere l'offerta di rugby dai 2 ai...70 anni, dal momento che offre
anche corsi per gli “old”. | genitori e i bambini sono molto contenti e tutti attendono la bella stagione per
ricominciare con nuovi obiettivi.

Il presidente sottolinea I'aiuto costante da parte della sede centrale di Rugbytots ® e apprezza il fatto
che Rugbytots ® & un metodo testato che basta seguire per fare ad esempio una lezione molto effi-i
ciente. Il club sta formando gia nuovi coach per i prossimi corsi e Luca & contento per essere partito col
piede giusto in questa nuova iniziativa.




Michele Messina - Admin - Rugbytots Milano zona 7 (con la figlia Chiara)

Michele Messina ha aperto da poco il centro Rugbytots nella zona 7 di Milano. Ex Ingegnere Tecnico
alla Exxon Co., Michele ha deciso di intraprendere questa attivita insieme alle due figlie. Una delle due,
Chiara, ha dato I'input in famiglia per aver visto Rugbytots come una maniera per mettere in pratica i
suoi studi appena terminati alla facolta di Scienze Motorie.

Specialmente la parte di motricita sui piccolissimi, che qui, commenta Michele: “Sono normati in modo
corretto e cadenzato per tenere alta I'attenzione e la capacita motoria dei bambini”. L'approccio di papa
Michele & partito invece dall’aver ritrovato in Rugbytots la logica del lavoro che aveva lasciato tempo fa
in una delle piu grandi multinazionali al mondo, la Exxon Co. appunto.

Questo e I'elemento fondamentale nella scelta della famiglia Messina di sposare il progetto Rugbytots,
il fatto di: “Poter sviluppare una attivita con un “paracadute” sia di tipo tecnico che di tipo amministrati-
vo, che permetta a tutti di lavorare in modo corretto e di fare molto bene il lavoro finale, cioe giocare e
lavorare con i ragazzi portandoli a fare qualcosa che € utile per loro e per la loro crescita”.

“Quanti bambini vedete che si arrampicano sugli alberi a Milano? Molto pochi, perché non ci sono albe-
ri” - continua Michele - “Rugbytots riempie questo vuoto, permette una motricita, permette una capacita
di sviluppo che in altri modi probabilmente sarebbe difficile”.

Pino Patelli - Admin - Rugbytots Venezia

Mediano di mischia in squadre di primaria importanza come il Calvisano, i Cavalieri Prato, il Rugby
Parma F.C. e il Rugby San Dona - oltre che in Nazionale ltaliana “A” - Pino Patelli ha lasciato il rugby
giocato da pochi mesi ed ha deciso di entrare nel team Rugbytots grazie all’entusiasmo del gestore di
un altro nostro centro, quello di Treviso.

Dopo 16 anni di professionismo, Pino ha dunque deciso da qualche settimana di portare il progetto Ru-
gbytots a Venezia: dove: “Mi propongo di farne il mio lavoro principale per dare un’impronta piu sociale
al mio rugby giocato indirizzato ai piu piccoli.”

“Cerchero di portare tutta la mia esperienza di campo e tutta 'umanita cercando di farla arrivare ad una
fascia umana molto molto delicata e sensibile” riferendosi naturalmente ai bambini della laguna. A Pino
e a tutto il suo staff facciamo il nostro piu grande in bocca al lupo!

Raffaele Rienzo - Admin - Rugbytots Caserta

Raffaele viene dalla pallamano e gestisce il centro Rugbytots di Caserta. Trova molto interessante la
struttura offerta da Rugbytots, ovvero il sistema di procedure amministrative e di gioco, oltre alla ma-
nualistica operativa e al supporto quotidiano.

Riconosce come altra garanzia la longevita dell’azienda, presente nel settore della motricita col pallone
ovale da 11 anni, e apprezza la capacita del progetto di trasferire ai piccolissimi i valori che hanno
fatto conoscere il Rugby in tutto il mondo: concetto di squadra, di rispetto e di collaborazione, oltre alla
passione e alla disciplina.

“Questo lo trovo fondamentale” sottolinea Raffaele, “divertendosi e facendo divertire sia i bambini che i
genitori”. “Non si deve inventare nulla, € gia tutto divertente cosi” ¢ la sintesi finale del nostro gestore di
Caserta.




Samuele Ferré - Admin - Rugbytots Riviera Levante

Dopo essersi prestato come coach per diversi anni nel vicino centro di Genova, Samuele ha aperto un
centro Rugbytots a Rapallo che opera inoltre nella maggior parte dei comuni della riviera Levante ligu-
re. Anche per lui il sistema di procedure e giochi offerto da Rugbytots & stato I'elemento rilevante nella
decisione di unirsi alla squadra dei franchisee che hanno portato Rugbytots nella loro citta.

In questa breve testimonianza, Samuele fa un’osservazione molto singolare sulla adattabilita della
struttura al proprio tempo, rimarcando come, naturalmente, dedicandosi full time al progetto si possa
avere un vantaggio senza pari come quello di crescere di pari passo con la crescita dei bambini che
andiamo a formare.

Stefano Trentin - Admin - Rugbytots Lambro Sud

Avendo allenato le giovanili del rugby (Under 6, Under 8) e confrontando le abilita motorie dei piccoli
atleti con quelle della figlia di 3 anni, Stefano notava una certa perdita delle capacita motorie di quei
bambini rispetto ai primissimi anni di vita.

“Volevo che quei bambini continuassero ad averle, queste capacita e se le portassero fino all'eta
adolescenziale” commenta Stefano nel raccontare perché ha poi deciso di aprire un centro Rugbytots
nell’area del Lambro Sud.

“Con Rugbytots ho trovato la professionalita che cercavo” continua Stefano “ed ho notato un migliora-
mento gia nei bambini, nelle capacita di equilibrio e coordinazione - gia dopo un solo mese di lezione”.
Stefano ha apprezzato anche molto la valenza dei meeting professionali riservati ai manager dei centri,
per il fatto che mantengono il focus su alcune parti del gioco e dell'organizzazione, del know how che
Rugbytots mette a loro disposizione.

William Panzetti - Admin - Rugby Crema

Ha iniziato a giocare 6 anni fa e si & appassionato da subito al pallone ovale. Appoggiato dalla squadra
locale - il Crema Rugby Club - William € approdato a Rugbytots ed & il responsabile del centro da set-
tembre 2017. “Rugbytots € fantastico perché permette di crescere i bambini nel migliore dei modi, cioé
divertirsi rispettando le regole” commenta William.

L’altro aspetto che sottolinea & la quantita di strumenti messi a sua disposizione dalla casa madre per
imparare a lavorare in gruppo e quanto sia importante conoscere altre persone che abbiano a cuore lo
stesso obiettivo.

“Spesso la parola Rugby fa paura” - osserva William - “e in questo modo ho deciso di portare il rugby
nella mia citta facendolo conoscere attraverso un programma organizzatissimo che permette in manie-
ra semplice di arrivare sia al bambino che alla famiglia, a far scoprire cosa ¢ il rugby”.




Alessandro Corbetta - Admin - Treviso / San Dona di Piave

ha aperto un centro Rugbytots nel 2014 a Treviso e San Dona, operante anche in diversi altri comuni
tra le due citta. La molla & scattata all’'ennesimo pomeriggio del figlio piu grande trascorso davanti al
televisore e al computer.

“Mi sono ripromesso all'indomani di cercare attivita alternative da un punto di vista motorio per lui, che
gli permettessero di sfogarsi un pochettino” racconta, ed ecco come ha trovato Rugbytots. Alessandro,
che oltre ad essere manager del centro ne & anche uno dei coach, ci ha raccontato con grande traspor-
to della passione dei bambini che giocano con lui, dei progressi che fanno lezione per lezione e non
solo dal punti di vista motorio ma anche sociale.

“Per la prima volta nella loro vita acquisiscono un concetto di squadra e lo fanno proprio” commenta,
nel sottolineare come il momento in cui i bambini vengono premiati per il loro sforzo sia indicativo di
quanto essi siano squadra: “Vedo nei loro occhi anche il divertimento di fare il tifo e nell’incitare il com-
pagno che riceve la medaglia” rimarca Alessandro che conclude: “Non riesco a pensare ad un aspetto
negativo di Rugbytots, & veramente una trovata rivoluzionaria e lo consiglio a tutti quanti”.

Andrea Zanetti - Admin - Rugbytots Verona 1

Andrea ha aperto il primo centro Rugbytots di Verona nell’Estate del 2015, in questa breve testimo-
nianza racconta di come ha superato la crisi della sua precedente esperienza lavorativa e di come ha
potuto trasformare, grazie a Rugbytots, il suo hobby nella sua attivita principale.

Dalle sue parole emerge in maniera sincera tutto il focus che Andrea concentra sui bambini, sul loro
divertimento e su quello che la palla ovale pud lasciare come traccia poi con la loro crescita, nella vita
di tutti i giorni. Andrea & un vero professionista dell’attenzione sul bambino e non a caso € il manager di
uno dei centri piu di successo in Italia.

Carolina Maran - Admin - Rugbytots Vicenza

Campionessa d’ltalia in Serie A femminile per il terzo anno consecutivo con il Valsugana Rugby, Caroli-
na Maran ¢ entrata in Rugbytots come coach per il centro situato nella provincia dell’alta padovana ed
ha poi deciso di aprirne uno tutto suo una volta tornata a Vicenza, tre anni fa.

Proviene da Scienze Motorie e lavora ormai da 10 anni con i bambini: “Perd non avevo mai trovato
la serieta che c’é in questa azienda” commenta Carolina, specificando come in Rugbytots si lavora in
profondita sia sull’aspetto fisico del bambino che su quello sociale e relazionale.

“Abbiamo bambini che frequentano i nostri corsi dal primo giorno e ho potuto notare questo sviluppo
proprio sul campo, li ho visti crescere in tutti questi aspetti ed & la cosa che mi avvicina a Rugbytots e
che mi spinge a lavorare ogni giorno con le scuole e con i corsi pomeridiani” ha evidenziato emozionata
Carolina.




Fabrizio Ciaurro - Admin - Firenze 1

Argentino, in Italia ormai da 10 anni, Fabrizio gioca a rugby da una vita e ha trovato la sua dimensione
grazie a Rugbytots.

Ha cominciato come coach piu di 2 anni fa presso un altro centro Rugbytots e poi ha aperto un centro
tutto suo a Firenze, espandendosi poi nei mesi successivi ad Arezzo, Figline Valdarno e nella costa
etrusca. Il suo & un grazie con il cuore a Rugbytots per averlo aiutato a canalizzare tutto il suo sapere e
la sua energia verso una attivita che: “E’ quello che voglio fare da qua in avanti”.

Federico Ghiglione - Admin - Rugbytots Genova

Federico ha aperto un centro Rugbytots a Genova a maggio 2014 nell’ambito del suo progetto asso-
ciativo “Professione Papa” nato per supportare i papa e le famiglie. “Uno dei momenti in cui i papa
escono allo scoperto & nella scelta dello sport” ha commentato Federico: “quindi tutta I'attivita nasce dal
tentativo di dare un supporto alle famiglie nella scelta dello sport per i propri figli e questa é ricaduta sul
rugby perché forse € uno degli sport che ha piu connotazioni educative ed € un po piu coerente con il
nostro approccio”.

Federico ha sottolineato anche i buoni risultati economici resi possibili dal nostro metodo di lavoro
come risorsa di crescita globale per I'associazione. Rugbytots risolve dunque anche uno dei problemi
pil comuni a molte associazioni italiane, che & quello delle risorse economiche per poter poi svolgere
altri progetti coerenti con le attivita istituzionali della associazione stessa.

Inoltre si & soffermato sul team di educatori a cui vengono affidati i piccoli Rugbytots: “Anche le scelte
dei collaboratori sono tutte improntate sull’aspetto pedagogico ed educativo. Il team & formato di
persone non giovanissime, scelte con cura tra laureati in Scienze Motorie e Scienze del’Educazione

o anche chi ha esperienze nella gestione dei bambini e delle famiglie”. Portando avanti le attivita con
I'entusiasmo richiesto da Rugbytots, Federico ha rimarcato cosi quanto il progetto sia utile e funzionale
alla necessita di incontrare sempre piu famiglie sul territorio.

Gennaro Caiazzo - Admin - Rugbytots Alessandria

Personal trainer, Gennaro ha aperto un centro Rugbytots ad Alessandria circa 2 anni fa. Attratto dal
sistema Rugbytots nel suo insieme, Gennaro si &€ avvicinato perché ha intravisto un metodo per porre
riparo alle lacune motorie di molti giovani italiani.

“Mi capita spesso in palestra di vedere ragazzini di 15, 16 anni non saper fare esercizi molto elemen-
tari” - osserva Gennaro - “Mi sono sempre chiesto come mai oggi nelle scuole abbiano un pochino
tralasciato I'attivita motoria. Rugbytots mi da modo di vedere i bambini crescere seguendo quello che
per me & il mio lavoro: educarli alle attivita motorie”.

Un altro punto importante di Rugbytots, rilevato da Gennaro, riguarda il sapersi relazionare, tra bambini
e bambini, e tra bambini e adulti: “Ho notato in parecchi casi, bambini che arrivavano e per le prime le-
zioni non sapevano neanche passarsi la palla I'uno con l'altro” - racconta Gennaro - “mentre alla terza,
quarta lezione sapevano gia fare giochi di gruppo insieme ad altri bambini”.




Mauro Comparin - Admin - Rugbytots Livorno, Lucca, Siena, Pontedera

Mauro ha aperto un centro Rugbytots a Livorno 4 anni fa. Professore di Educazione Fisica, si € entusia-
smato sin da subito per il progetto. Di li a poco ha iniziato ad allargare il raggio d’azione anche a Lucca,
Viareggio e comuni limitrofi, fino poi a comprendere Pontedera e Siena. “Lavorare per Rugbytots & bel-
lissimo” - sostiene Mauro - “perché mi permette di lavorare con i bambini, guadagnare in salute perché

I'energia che ci danno i bimbi & infinita, per cui il mio futuro & sicuramente legato a quasto marchio”.

Un marchio che Comparin definisce “meraviglioso perché il rapporto & costante e di crescita”. Il suo
obiettivo? “Crescere per portare crescita motoria a pit bambini possibile, e questo & un mio obiettivo
sin da quando ero bambino” conclude Mauro.

Stefano Bertocchi - Admin - Milano - zone 2, 3, 9

Stefano ha aperto 3 anni fa un centro Rugbytots nella parte a Nord-Nord Est di Milano, ovvero le
zone 2, 3 e 9. Con una lunga storia di educazione e allenamento al minirugby per bambini pit grandi,
Stefano ha deciso di seguire il programma strutturato e il sistema organizzativo di Rugbytots per poter
trasferire - attraverso la motricita e il divertimento - le stesse emozioni e la stessa passione di questo
nobile sport anche ai piccolissimi da 2 a 5 anni. Un metodo che Stefano ha trovato molto efficace per
questo scopo.

Corrado Musso - Admin - Edoardo Barbera - Team Manager - Rugbytots Prealpi

Il Biella Rugby Club 1977 ha aperto un centro Rugbytots nell’ambito delle proprie attivita istituzionali
nel maggio 2016. In questa testimonianza Corrado Musso, uno dei dirigenti del club, ha immediata-
mente evidenziato quanto sia strategico per una squadra avere al suo interno il sistema Rugbytots:
“Da quando abbiamo iniziato Rugbytots a Biella sono sicuramente aumentati i numeri di iscritti anche
al minirugby. Infatti per chi gestisce una societa di rugby & una risorsa importante sia economicamente
ma anche per il fatto che avvicina molte famiglie, molti genitori e soprattutto molti bambini gia in eta piu
piccola al rugby”.

A fargli eco & Edoardo Barbera, che dal punto di vista del coach osserva: “Come allenatore, a vedere i
bambini Rugbytots e poi vederli sul campo nelle categorie Under 6 e Under 8 si nota proprio la differen-
za tra un bambino che si avvicina a questo sport a 8 anni rispetto a un bambino che proviene da Ru-
gbytots. (questi ultimi) sono molto piu svegli, molto piu attenti e molto piu portati anche atleticamente”.

Silvia Vaccarone - Admn - Rugbytots Monza

Silvia Vaccarone ha aperto il centro Rugbytots a Monza nel maggio 2017 insieme a Rebecca e Marco:
“In ltalia si fa troppo poco a livello sportivo istituzionale” osserva Silvia, che ha deciso dare il suo contri-
buto insieme ai propri soci per colmare almeno a livello locale questo gap.

“Noi crediamo molto nella attivita sportiva come momento formativo delle persone” continua Silvia “e in

Rugbytots abbiamo trovato la perfetta combinazione di questo insieme di valori e di questa metodologia
fantastica di approccio ludico alla attivita sportiva per i bambini, & un ottimo modo per farli appassionare
a una attivita che a loro fara molto bene e portera poi grandi soddisfazioni in futuro”.

Un’ultima nota molto positiva anche per I'energia che questa attivita le da, dal lavoro con i bambini e
con i suoi coach: “Raccolgo una grande energia dall’attivita coi bambini, dall’attivita col nostro gruppo
di coach che & molto affiatato e molto focalizzato su questo aspetto” racconta Silvia che si dice “molto
contenta di aver avviato questa avventura con Rugbytots”.



Marco De Rossi - Admin - Rugbytots Parma

Responsabile del centro Rugbytots di Parma aperto nell’Estate 2016, Marco De Rossi si &€ appassiona-
to da subito a questo progetto e lo ha portato in una delle due citta italiane che hanno una squadra in
Celtic League, le Zebre, con cui & partita subito una simpatica collaborazione.

“Quello che mi piace di Rugbytots & che i bambini iniziano a giocare con altri bambini e si vede - dopo
pochi mesi di attivita - la loro attivita motoria crescere sotto i tuoi occhi” racconta Marco che poi conti-

nua col rimarcare un aspetto tipico di Rugbytots: “Ci piace molto anche che i genitori facciano allena-

mento insieme ai bambini”.

L’altra cosa che emerge evidente €& la sua passione per il fatto che tutto in Rugbytots venga offerto
in maniera divertente, per i bambini, per i genitori e per lui in quanto coach: “ll giorno che smettero di
divertirmi smettero di fare Rugbytots”.

Francesca Boraschi - Team Manager - Rugbytots Parma

Francesca € team manager del centro Rugbytots di Parma guidato da Marco De Rossi. Si € avvicinata
a Rugbytots prima da mamma, per poi essere inglobata nell’'organizzazione qualche mese dopo. “So-
prattutto perché sono mamma, ho pensato che mi sarebbe piaciuto fare qualcosa del genere insieme
a mio figlio” ha raccontato Francesca, la quale inoltre ha centrato un aspetto molto importante, che
non sempre viene fuori, ovvero che Rugbytots & un programma di motricita con la palla ovale che, si, &
ispirato al rugby ma: “E’ propedeutico a tutti gli sport”.

Infine, da mamma, Francesca non ha potuto fare a meno di notare 'aspetto inclusivo di questo progetto
che crea le condizioni perché mamma o papa possano essere coinvolti a turno nella lezione insieme
al bambino. “E’ un bellissimo momento tra bambino e genitore, soprattutto in un mondo molto caotico
come quello che abbiamo adesso, € un momento di condivisione dello sport” ha sottolineato Francesca.

Kelly Rolleston e Gianclaudio Barilla - co-admin - Rugbytots Piacenza

Kelly Rolleston e Gianclaudio Barilla hanno aperto un centro Rugbytots a Piacenza nel dicembre 2016.
Entrambi provenienti da esperienze col pallone ovale, entrambi con bambini piccoli, hanno scoperto
questa realta e si sono avvicinati perché erano alla ricerca di qualcosa di proprio. Con circa 80 bambini
iscritti gia nei primi mesi, Kelly e Gianclaudio in questo affiatatissimo duetto passano in rassegna diver-
si aspetti di Rugbytots rilevati in questo primo anno di attivita.

Tra i punti pit evidenti, i momenti bellissimi del vedere la crescita dei bimbi sotto i propri occhi, il
legame con le famiglie, il fatto che i bambini non vogliono mai tornare a casa e che “tutta I'energia che
ti prendono, te la restituiscono tutta con gli interessi” - come osserva in maniera molto simpatica Gianl-
caudio - “perché € veramente gratificante lavorare con loro”.

Ancora, Kelly mette in evidenza quanto sia importante il tempo che - grazie a Rugbytots - i genitori pos-
sono passare insieme ai figli a lezione. Gianclaudio aggiunge una osservazione sull’aspetto lavorativo
per chi poi apre un centro Rugbytots: “ll mondo Rugbytots &€ un mondo fantastico perché ti sostiene, ti
aiuta, ti fa capire dove sbagli, ti aiuta a correggere gli errori, ti gratifica molto e questa & una possibilita
ideale per lanciarsi senza timore”.

L'ultima ciliegina la mette Kelly, ricordando che con Rugbytots & anche possibile seguire il corso in
Inglese, con riferimento ai nostri corsi speciali bilingue creati appositamente insieme alla scuola di
Inglese di John Peter Sloan.



Mario Padricelli Gutierrez - Admin - Rugbytots Cagliari

Prima di incontrare Rugbytots, Mario era in cerca di qualcosa che gli permettesse di introdurre i bambi-
ni al mondo del rugby in una maniera delicata e divertente attraverso la motricita di base. “Un giorno mi
sono messo a cercare sui motori di ricerca e ho trovato Rugbytots” racconta molto emozionato.

Detto, fatto, nel giro di qualche mese ¢ riuscito ad essere selezionato ed incaricato di aprire un centro
Rugbytots a Cagliari. Cid che ha fatto la differenza tra lui e gli altri aspiranti franchisee & stata la sua
pura passione per lo sport ovale e per il divertimento con i bambini: “Creare nei bambini una affinita
ludica e cercare di portarli verso I'ambiente rugbystico” & questa la massima aspirazione di Mario, che
mette davvero il cuore in quello che fa e basta vedere una sua lezione con i piccolissimi per capire!

Titti Taliercio - Team Manager - Rugbytots Napoli

Titti & passata in un anno e poco piu dall’essere assistente coach del centro Rugbytots di Napoli fino a
conquistarne il ruolo di team manager. E’ una delle poche persone ad esserci riuscita (in Italia ne esi-
stono solo altre due) ed € nota in tutta la rete Rugbytots per la sua energia, € il caso di dirlo, vulcanica.
Con la sua verve proverbiale Titti ci parla del duplice aspetto da lei rilevato in Rugbytots, quello tecnico
e quello sociale: “Credo molto in Rugbytots, credo che sia un’esperienza fantastica per i bambini in
quanto non ¢ soltanto movimento.

lo in primis sono una sportiva e credo che bisogna iniziare sin da piccoli a fare attivita fisica”. Come un

fiume in piena, Titti continua nella sua energica testimonianza: “Rugbytots non & soltanto movimento, &
anche gioco di squadra, entusiasmo, energia, io per prima mi diverto a fare lezione e divento anche io

piccola nel momento in cui sono tra di loro”.

Giulio Niccoli - Admin - Rugbytots Arezzo

Giulio ha iniziato a Firenze come coach un anno fa e oggi € diventato Admin del centro Rugbytots di
Arezzo: “E’ un’esperienza molto bella perché lavori a stretto contatto con bambini molto piccoli che ti
danno una forza e una energia incredibili. Sono molto solari, sono molto energici e soprattutto ti danno
un senso di umanita che stiamo perdendo” osserva Giulio, che cita poi un episodio ad supporto di
questo pensiero.

“Ho chiesto ad un bambino, mentre stava giocando a fare i passaggi con la mamma: Riccardo, mi fai
vedere come sei bravo a fare i passaggi con la mamma? lo mi sono chinato, gli ho fatto una carezzina,
lui mi si & avvicinato e mi ha accarezzato il viso e mi ha dato un bacino sul naso.

Ecco, in quel momento io mi sono sentito amato in maniera incondizionata da un bambino, che & la
cosa pill bella” - continua Giulio non senza un pizzico di groppo alla gola - “Ecco, questi sono i motivi
che mi spingono a continuare a fare Rugbytots, i bambini, si fa per loro, tutto quello che facciamo & per
loro”.




Cristiano Modanese - Admin - Trento

“Ho iniziato questa avventura nel maggio 2017. La mia attivita principale & quella di fisioterapista ma
sono molto interessato alle possibilita - per i bambini pit piccoli - di sviluppare la motricita, le abilita
motorie ed essere pronti ad affrontare lo sport e le esperienze di gruppo con altri bambini.

E’ un’esperienza molto arricchente perché mi da la possibilita di lavorare insieme ad altri ragazzi per
costruire un percorso di crescita, di divertimento e di socializzazione. E’ un’esperienza significativa non
solo per quello che vedo vivere tutte le volte che mi capita di vedere i miei coach lavorare con i bambini
a lezione - ma anche per il rapporto con i genitori: un rapporto altrettanto arricchente soprattutto perché
si crea una fiducia che si basa da una parte sul programma Rugbytots, molto strutturato e ragionato,
che cerca di raggiungere obiettivi molto precisi con strumenti molto semplici.

Dall’altra € un modo anche per ascoltare le persone, viene dalla mia esperienza di lavoro quella di
ascoltare le esigenze delle persone. In Rugbytots I'esperienza si amplia perché coinvolge il vissuto dei
genitori, delle persone diciamo di un target diverso dai bambini, che io direttamente non conoscevo.

Un bambino dovrebbe vivere I'esperienza Rugbytots perché & un momento di divertimento, di incon-
tro con altri bambini - e oggi & sempre piu difficile creare esperienze di condivisione, di confronto e di
crescita tra bambini della stessa eta - al di fuori di quella dell’asilo o del nido d’infanzia. E’ una bella
esperienza perché quando rientrano a casa - e questo € un po’ il feedback che arriva dai genitori - i
bambini non vedono I'ora di tornare. Questo significa che il nostro lavoro in background porta veramen-
te il risultato che cerchiamo, che i bambini stiano bene, vivano un’esperienza serena anche grazie al
nostro piccolo contributo.”

Max Webb - Fondatore di Rugbytots - David Hughan - Director Rugbytots Ltd. - UK

“E’ stato assolutamente fantastico trascorrere una giornata qui con il team di Rugbytots in Italia” - ha
iniziato Max - “Come sempre siamo estremamente orgogliosi di cosa accade con Rugbytots in Italia.
Qusti eventi sottolineano in maniera assoluta quanto siano eccellenti i ragazzi e le ragazze del team nel
lavoro che stanno facendo.

Rugbytots in ltalia sta crescendo al punto di essere il nostro territorio piu esteso al di fuori del Regno
Unito con oltre 40 franchisee e sta crescendo ancora ed é fantastico vederli tutti qui riuniti oggi”. “Siamo
assolutamente impressionati dalla passione dei franchisee italiani. La passione e il duro lavoro che
Francesco, in quanto Master Franchisee mette in cio che fa € qualcosa che non avremmo mai immagi-
nato quando abbiamo iniziato 10 anni fa”.

“Credo che la presenza di tutti qui oggi, I'entusiasmo appassionato che i franchisee e i coach italiani
hanno per cid che facciamo é cid che ci distingue da quello che effettivamente accade negli altri Paesi
in cui siamo presenti, in fatti e in numeri. Gli italiani per natura sono molto passionali e questo & esatta-
mente cid che & necessario perché le lezioni Rugbytots dovrebbero essere piene di passione, per cui
immagino che questa sia una fortissima ragione del successo di Rugbytots qui in ltalia”.




Lascia anche tu la tua testimonianza su Rugbytots!
Scrivi una mail a: racconta@motricitaovale.it
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